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APE GALICIA - NOVAS

<> VI XORNADA CATEDRA DE
COOPERATIVAS AGROALIMENTARIAS

O 3 de outubro, a Conselleira de Promocién do
emprego e igualdade, Elena Rivo, participou na
inauguraciéon da VI Xornada Catedra
Cooperativas Agroalimentarias no Museo do
Pobo Galego en Santiago de Compostela onde
tamén estivo invitado o presidente de APE

Galicia, Jose Ramén Caldas.
-

A catedra foi posta en marcha por cooperativas

agro-alimentarias de Espana e a Universidade de
Valencia no 2018 para xerar investigacion,
reflexion e cofiecemento sobre temas xuridicos e
econdmicos relativos a cooperativas asi como
tamén difundir as slas caracteristicas.

Duante a xornada tiveron lugar varios relatorios
a cargo de expertos na materia e unha mesa
redonda acerca da explotacién agraria por parte
das cooperativas.

A clausura da xornada correu a cargo de Pablo
Fernandez, Secretario Xeral de Apoio ao

Emprego, Traballo Auténomo e Economia Social.

X PRESENTACION DA ESTRATEXIA DE
SEGURIDADE E SAUDE NO TRABALLO

O dia 4 de outubro no Centro de Novas
Tecnoloxias en Santiago de Compostela tivo
lugar a Presentacion da Estratexia de Seguridade

e Salde no Traballo de Galicia: Horizonte 2017.

A conselleira Elena Rivo invitou ao presidentde

APE Galicia a este evento.

1 Estratexia de Seguridade e Salide no
Traballo de Galicia:Horizonte 2027
&
Jiyi” :
il

I

N

Este documento busca fomentar un mercado
respetuso, diverso e seguro, segundo asegurou a
titular da Conselleria de Promocion do Emprego

e lgualdade.

As lifias mestras deste documento son a salde
integral dos traballadores, o crecemento
econdémico e social as empresas e organizacions e

o benestar laboral.

Esta estratexia tera en conta as necesidades dos
colectivos vulnerables ante o traballo e o
edadismo e a diversidade xeracional. Esta dotada
con 55,8 millones de euros para o seu periodo

de vixencia (2023-2027).

% REUNION DA MESA DO TRABALLO
AUTONOMO

O 5 de outubro tivo lugar unha nova reunién da

Mesa do Traballo Auténomo presidida polo
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secretario xeral de apoio ao emprego auténomo
e economia social e na que APE estuvo
representada por Jose Ramén Caldas, presidente
da entidade e na que, ademais de analizar a
situacién do mercado laboral planteouse a
posibilidade de que as tres asociacions mais
representativas  dos auténomos de Galicia
apoien, coa sla experiencia, a mentorizaciéon de
persoas emprendedoras que se estan a asesorar

Cos seus proxectos a través da rede de polos de

emprendemento da Xunta.

<> EN MARCHA AS XORNADAS DE
DIXITALIZACION DOS NEGOCIOS NO RURAL

APE Galicia ten previsto celebrar unha serie de
xornadas, en colaboracién co IGAPE e durante o
mes de outubro por todo o territorio da nosa

comunidade.

A temaética destas xornadas xira en torno ao tema

da dixitalizacién dos negocios en entornos rurais.

O dia 10 de outubro abriu o ciclo de xornadas de

dixitalizacién dos negocios nos entornos rurais.

Tivo lugar na Delegacion da Xunta en Ferrol e
contou coa participacién da directora do IGAPE,
Covandonga Toca e de Jaime Barreiro que

detallou a ferramentas coas que contan hoxe en

dia estes negocios que poideran ser Utiles

atendendo a sta ubicacién e o seu tamafio.

As xornadas continuaron a sla andadura coa
celebracién das edicions en San Cibrao o 24, en

Mondofiedo o 25 e en Marin o dia 26.

Continuaradn en novembro coa edicién de Sarria e

Valdeorras.
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«» WEBINAR SOBRE O CANLE DE
DENUNCIAS

O dia 20 de outubro APE Galicia organizou para
os seus asociados unha WEBINAR que versou
sobre a obrigatoriedade do Canal de Denuncias;
que desde marzo deste ano é obrigatorio en
empresas de 50 ou mais empregados. O prazo
para implementar esta ferramenta é ata o 1 de

decembro deste ano.

Durante esta xornada abordouse que requisitos
deben ter e quen esté obrigado a implantalo asf
como o réxime disciplinario derivado do seu

incumprimento.

BOLETIN APE GALICIA OUTUBRO 2023



INFORMACION PARA AUTONOMOS

<> NOVA EDICION DO BONOS ACTIVA
COMERCIO

A partir do 9 de outubro, os usuarios que desexen
participar no programa Bono activa comercio
poderdn descaragar os seus bonos na web

https://www.bonosactivacomercio.gal/

Estaba precisto que se poideran utilizar ata o 31
de decembro, como data limite salvo que antes se
esgote o crédito. Pero en s6 10 dias esgotuose o

crédito.

<> XXIV PREMIO EMPRENDE CORUNA

AJE Corufia abre o prazo para presentar
solicitudes para o premio EMPRENDE CORUNA
co que se quere recofiecer a labor daquelas
persoas que, tras deixar a un lado os temores e
as dificultades, e lanzanse a crear unha empresa
que xenere riqueza e emprego na provincia da
Corufia.

Os premios van dirixidos a empresas e
auténomos con razén social na provincia de A
Corufia, con data de constitucién superior a 6
meses e cun minimo do 25% do capital social

constituido por menores de 41 anos.

<> ANUNCIO DA “COTA CERO” PARA 0S
AUTONOMOS QUE SEXAN ALTA NO 2024

O 23 de outubro, celebrouse en Vilagarcia de
Arousa o encontro ca Mesa do Emprego

Autonomo onde o presidente da Xunta de Galicia

anunciou a cota cero para as persoas auténomas

que inicien a sta actividade no 2024.

No transcurso da reunién & que acudiron o
presidente e a secretaria xeral de APE Galicia,
fixose este anuncio co que se pretende permitir
6s novos emprendedores liberarse do pago

durante todo o primeiro ano de actividade.
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OUTRAS NOVAS DE INTERESE

< FORMACION PARA DESEMPREGADOS:
ORGANIZACION E XESTION DE ALMACENS-
COML0309

O dia 30 de outubro deu comenzo, un ano mais,
o Curso de Organizacion e xestion de almacéns
encamifiado & obtencién do certificado de

profesionalidade correspondente.

Ata o mes de marzo, na sede principal de APE
Galicia en Pontevedra, en horario de 15:00 a
20:00 horas impartirase este curso dirixido a
persoas desempregadas que desexen formarse
na organizacion e control das operacions e fuxos
de mercadorias dos almacéns, de acordo cos
procedementos establecidos e a normativa
vixente e asegurando a calidade e optimizacion da

rede de almacéns e a cadea loxistica.
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%+ XORNADAS FORMATIVAS DE PRL

En outubro arrancaron as Xornadas formativas
dentro do Programa de Formacién e
sensibilizaciobn en materia de PRL que APE
Galicia ven celebrando desde o mes de setembr.
O xoves 5 de outubro arrancaron a sgunda
edicibns destas xornadas de sensibilizacién
seguindo a mesma programacion que acontecera

no mes de setembro.

A primeira destas xornadas levou por titulo
RISCOS PSICOSOCIAIS E ACOSO LABORAL
tivo com relator a Pedro Bruzos, do Grupo
ISONOR, que amosou como realizar unha
correcta avaliacién dos factores psicosociais, a
importancia de dispofier dun protocolo de
prevencién dos tres tipos de acoso: laboral, sexual
e por razébn de sexo, e as diferenzas e

particularidades de cada un.

e |

Ademais, permitiu obter unha visién global da
prevenciéon de riscos e inclufronse formas e
medidas de actuacién en todas as especialidades,

sen descoidar as medidas organizativas.

A xornada celebrouse na Sede de APE Galicia en
Pontevedra e foi retransmitida por streaming
para todas aquelas persoas inscritas na web da

entidade.

O dia 11 deste mes tivo lugar a xornada Riscos
ergonémicos no teletraballo, retransmitido por
ZOOM desde a sede de APE Galicia e como

sucedera na edicién do mes anterior, o relator

Rematamos estas xornadas o dia 20 coa charla
sobre PRL para persoas traballadoras auténomas
con e sen empregados, durante a mesma o reator
centrouse no colectivo aauténomo e nas stass
peculiaridades nesta ambito da prevencién
diferenciando no caso de que tiveran

traballadores 6 seu cargo ou non.

A importancia da prevencién é ben cofiecida pero
as persoas traballadoras autonomas tefien
algunhas pecualiaridades que é preciso cofiecer e

aplicar.

Tamén esta derradeira xornada celebrouse en
streaming desde a Sede de APE Galicia en
Pontevedra cunha duracion de 1 hora e media e

tivo un gran éxito de participacion.
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% CURSOS PRESENCIAIS DE PRIMEROS
AUXILIOS E EMERXENCIAS EN OURENSE E
LUGO

Os dias 3 e 5 de outubro celebrouse en Ourense
a terceira edicién do Curso presencial de
Primeiros Auxilios e Emerxencias, nesta ocasion
foi a Confederacién de Empresarios de Ourense a
que acolleu este curso en horario de 16 a 20

horas.

Os inscritos no curso aprenderon, durante estas

ddas xornadas, nociéns basicas sobre primeiros
auxilios e socorrismo asi como a realizar a
reanimacion cardiovascular e o manexo dun
ferido e todas as persoas asistentes participaron
dunha forma activa para acadar todos os
cofiecemntos precisos para saber interromper
unha hemorraxia, limpar e curar feridas e como

actuar ante queimaduras, etc.

Para rematar esta programaciéon de formacion e
sensibilizacién en materia de prevencion de riscos
laborais que APE en colaboracién coa Xunta de
Galicia, ven desenvolvendo desde o mes de xullo,

programouse a derradeira xornada en Lugo no

local de APREVAR, tamén en duas xornadas os

dias 17 e 18 de outubro.

X8 CURSOS GRATUITOS PARA PERSOAS
TRABALLADORAS AUTONOMAS

.0

MAUDE STUDIO mantén abertas as inscriciéns
para reservar praza Nos Seus cursos gratuitos
para persoaas traballadoras auténomas de
calquera sector: Desde Comercio electrénico,
ingles empresarial, ofiméatica e moitos mais.

Seran impartidos en modalidad ONLINE para que

o horario non sexa un problema na formacion.

CURSOS GRATUITOS
PARA AUTONOMOS

CREACION DE BLOGS Y REDES SOCIALES

CREACION, PROGRAMACION Y DISENO DE
PAGINAS WEB

GESTION DE COMPRAS INFORMATIZADA
[EGIA Y COMUNICACION EMPRESARIAL

INGLES EMPRESARIAL

100% GRATUITO
100% SUBVENCIONADO
Inférmate

. 986160003
& msueiro@luett.com
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Do mesmo modo, MAUDE STUDIO ten en

marcha CURSOS GRATUITOS dirixidos
PROFESIONAIS DE DISTINTOS SECTORES:

CURSOS GRATUITOS
SECTOR COMERCIO

ATENCION AL CLIENTE Y CAUDAD DEL SERVICIO

COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS Y
AVANZADAS

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP
DISENO DEL MONTAJE DE ESCAPARATES

ING ON LINE: DISENO Y PROMOCION
DE SITIOS WEB

HOPPER EN COMERCIO

Dirigido a:

Fabegarorss do secio 100% GRATUITO
100% SUBVENCIONADO

Inférmate

L 986160003
% msueiro@luett.com

CURSOS GRATUITOS
SECTOR ENERGIA

ATENCION AL CLIENTE Y CALIDAD DEL SERVICIO

ATENCION AL CLIENTE Y VENTA EN ESTACIONES
DE SERVICIO

ECNICAS DE VENTAS EN ESTACIONES DE
SERVICIO

ZACION DE ESTACIONES DE SERVICIO

ON Y GESTION DE ESTACIONES DE
SERVICIO

LIDAD
ONLINE
100% GRATUITO
100% SUBVENCIONADO

Inférmate
. 986 160 003
B msueiro@uett.com

o T\:“": R O

Para a mpliar esta informacion o teléfono

dispofiible é 0 986 160 003.

a
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Para mais informacion, visita as nosas webs:

http://www.apegalicia.gal/

0O nas nosas redes sociais:

https://www.facebook.com/ApeGalicia

©

https://www.instagram.com/ape galicia/

APE
GALICIA

Tfno.: 986 89 16 57
Movil: 697 195 540
E-mail:

info@apegalicia.es

Direccion: Gajos de
Mendoza N22, Bajo 2 -
36001 Pontevedra
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