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BOLETÍN MAIO 2023 

 

APE GALICIA – NOVAS 

 

✓ O PRESIDENTE DE APE GALICIA, JOSÉ RAMÓN CALDAS, ASISTE Á CENA PATRONAL 

DE COITIVIGO 

✓ XIII CAFÉ CON EL FORO ORGANIZADO POR FORO EMPRESA PONTEVEDRA 

✓ II XORNADAS DE FP AUTOMOCIÓN NO CEIFP A XUNQUEIRA DE PONTEVEDRA 

INFORMACIÓN PARA AUTÓNOMOS 

✓ BONO ACTIVA COMERCIO 

 

✓ PUBLICACIÓN NO DOG DA CONVOCATORIA SUBVENCIÓNS PARA PROXECTOS 

DE AFORRO E EFICIENCIA ENERXÉTICA EN EMPRESAS GALEGAS 

 

✓  PUBLICACIÓN NO DOG DA CONVOCATORIA   DE AXUDAS PARA A ADQUISICIÓN 

DE BENS INFORMÁTCCISO E MEDIOS TÉCNICOS POR PARTE DAAS ASOCIACIÓNS 

E ORGANIZACIÓNS PROFESIONAIS AGRARIAS 

 

✓ AXUDAS Á CONCILIACIÓN DA PERSOA AUTONOMA (BONO CONCILIA I, II e III) 

 

✓ TICCÁMARAS: AXUDAS PARA A DIXITALIZACIÓN DE PEMES E AUTONOMOS 

CONVOCADAS  

 

✓ III EDICIÓN DO BONO ACTIVA PEME 

 

 

 

 

     APE GALICIA 

     Asociación Intersectorial e Interterritorial de  

     Autónomos y Pequeñas Empresas de Galicia 
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❖ O PRESIDENTE DE APE GALICIA, JOSÉ 

RAMÓN CALDAS, ACUDE A CENA PATRONAL DO 

COLEXIO DE ENXEÑEIROS TÉCNICO INDUSTRIAIS 

DE VIGO 

 

O día 12 de maio no Hotel ATTICA21 de Vigo 

celebrouse a Cena Patronal do Colexio Oficial de 

Enxeñeiros Tecnicos Industriais de Vigo á que 

acudiu o Presidente de APE Galicia, D. Jose 

Ramón Caldas Martínez. 

 

 

Durante un acto previo á cena recibiron 

homenxe aqueles colexiados que cumprían 25 e 

50 anos de profesión, e tamén tivo lugar a 

entrega de varias distincións honoríficas. 

Entre os asistentes atopábanse varias 

personalidades como a Delegada da Xunta en 

Vigo, Doña Marta Fenández Tapias e a Xefa 

Territorial da Conselleria de Emprego e 

Igualdade, Doña Marta Mariño.  

Ademáis o Presidente puido conversar co 

Decano do Colexio, D. Jorge Cerqueiro. 

 
 

 

 

❖ BONO ACTIVA COMERCIO 

 

No Diario oficial de Galicia do día 8 de Maio veñen 

publicadas as bases reguladoras para a concesión 

de axudas, en réxime de concorrencia non 

competitiva, do Programa de dinamización e 

incentivación do consumo nos comercios 

retallistas da Comunidade Autónoma de Galicia a 

través dos Bonos Activa Comercio, e se abre o 

prazo para a adhesión dos establecementos 

interesados (código de procedemento CO301B). 

 

Estas axudas, dentro do programa de 

dinamización do consumo nos comercios 

retallistas da nosa comunidade, pretenden 

 

APE GALICIA - NOVAS 

 

INFORMACIÓN PARA 

AUTÓNOMOS 
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incentivar a demanda comercial, por una banda 

axudando economicamente ás persoas 

consumidoras, e por otra fomentando o consumo 

nos establecementos adheridos á campaña. 

Os establecementos que desexen adherirse 

deberán facelo na seguinte dirección 

https://www.bonosactivacomercio.gal/es 

debendo cumprir os seguientes requisitos:  

- Desenvolver a súa actividade comercial 

en Galicia e reunir as condicións legalmente 

establecidas para o exercicio da súa actividade 

- Ser persoas empresarias autónomas ou 

pemes dacordo co Regulameento da UE 

651/2014  

- Dados de alta nalgúns dos epígrafes 

indicados no anexo da Orde que regula a axuda  

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/2

0230508/AnuncioV0653-260423-0025_gl.pdf 

 

O período de adhesión para os establecementos 

comenza o 9 de maio e extenderase ata o 1 de 

setembro. 

A partir do 15 de maio é cando os usuarios dos 

bonos poden descargalos e facer uso dos 

mesmos neses establecementos adheridos. 

 

 
 

Na citada WEB poderá consultarse o listaxe dos 

establecementos que particpan na campaña. 

O importe do bono pode chegar ata os 30€ e irá 

disminuindo en función do valor da compra 

realizada: 

 

 
 

Os bonos poderán descargarse ata o 15 de 

setembro, salvo que se esgote o crédito de 

2.500.000,00€ destinado á campaña. 

 

❖ SUBVENCIÓNS PARA PROXECTOS DE 

AFORRO E EFICIENCIA ENERXÉTICA  

 

O dia 5 de maio no Diario Oficial de Galicia 

publicáronse as Bases reguladoras e anunciouse 

a convocatoria de Subvención para proxectos de 

aforro e eficiencia enerxética nas empresas 

galegas para este ano 2023. 

Cun orzamento de 7.5 millóns de euros, o 

programa de apoios prevé axudas de ata 

1.000.000 de euros por proxecto, variando a 

intensidade das mesmas en función do tamaño 

da empresa beneficiaria, correspondendo as 

máximas ás pequenas empresas. 

https://www.bonosactivacomercio.gal/es
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/20230508/AnuncioV0653-260423-0025_gl.pdf
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/20230508/AnuncioV0653-260423-0025_gl.pdf
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Como novidade prinicipal atópase unha liña 

específica para iniciativas que reduzan as 

emisións de gases nun 30%. 

A convocatoria ten carácter bianual e o prazo 

para solicitalas está aberto desde o 10 de maio 

ata o 15 de setembro. 

 

❖ AXUDAS PARA ADQUISICIÓN DE BENS 

INFORMÁTICOS E MEDIOS TÉCNICOS NAS 

ASOCIACIÓNS E ORGANIZACIÓNS PROFESIONAIS 

AGRARIAS 

 

No Diario Oficial de Galicia do 9 de maio podense 

consultar as bases reguladoras das axudas 

dirixidas ás asociacións e organizacións 

profesionais agrarias para a adquisición  de bens 

informáticos e medios técnicos e así favorecer a 

súa actualización informática. 

 

 

 

Esta medida é a segunda vez que se convoca, 

dotada con 130.000€, o importe das axudas  será 

do 50%  dos custes subvencionables. 

Entre as inversións subvencionables atopamos a 

adquisición, por exemplo, de equipos de 

impresións e dixitalizacción de documentos, 

equipos e instalación de redes e servidores ou 

dispositivos de seguridade. Estes bens deberán 

destinarse como mínimo durante 2 anos ó fin 

concreto para o que se concedeu a subvención. 

O prazo para solicitar estas axudas é dun mes a 

contar desde o 10 de maio. 

 

❖ AXUDAS PARA A CONCILIACIÓN DAS 

PERSOAS TRABALLADORAS AUTÓNOMAS 

 

Con data 22 de maio veñen publicadas as 

bases das Axudas á Conciliación dirixidas as 

persoas traballadoras por conta propia ou 

autónomas que contraten unha persoa 

traballadora, ben sexa no caso de finalizado o seu 

período de descanso por nacemento, adopción ou 

acollemento, ou ben en calquera momento que o 

precisen para apoiar o coidado de menores e/ou 
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maiores e dependentes e subvencionar parte dos 

gastos dos servizos derivados dos mesmos. 

 

 
 

 Se a persoa solicitante cumpre os requisitos 

establecidos nas bases o importe da subvención 

para compensar a contratación será de ata 500 € 

por mes completo, segundo a duración indicada 

na comunicación da contratación, cun máximo de 

doce meses de contratación.  

Nos casos de duración incerta a subvención será 

polos meses indicados no anexo I das bases, que 

serán os que se comprometa a persoa autónoma 

a ter a contratación vixente.  

Sendoo importe máximo que se pode percibir de 

6.000 €. 

En caso de contratación a tempo parcial, a contía 

será proporcional ao tempo efectivo de traballo. 

  No caso de solicitar a axuda para 

sufragar gastos dos servizos de coidado de 

menores, maiores e/ou persoas con 

discapacidade ou dependencia realizados no 

período subvencionable (do 1 de outubro de 

2022 a 29 de setembro de 2023), será 

subvencionable o 75% do custo do centro ou 

servizo ata un máximo de 3000€. 

Estas 3 axudas son compatibles entre si. 

O prazo de presentación de solicitudes esta 

aberto desde o 23 de maio ata o 29 de setembro 

de 2023 na sede electrónica da Xunta de Galicia 

https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?codtram=TR341R. 

 

❖ CONVOCATORIA TICCámaras 2023  

 

A Cámara de Comercio, Industria, 

Servizos e Navegación de Pontevedra, Vigo e 

Vilagarcía de Arousa presenta a Convocatoria das 

axudas TICCámaras 2023 para a tranformación 

tecnolóxica de Pemes e Autónomos da 

demarcación territorial desta entidad. 

O prazo para solicitar estas axudas 

empeza o 23 de maio e estará aberto ata o 29 do 

mesmo mes. 

 

 

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR341R
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR341R
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O porcentaxe máximo de axuda a percibir por 

cada empresa será do 80% da inversión realizada 

sobre un coste máximo elexible de 7.000 €, polo 

que la cuantía máxima da axuda será de 5.600 

euros;  

Se pode consultar toda a información destas 

axudas no seguinte enlace  

https://www.camarapvv.com/index.php?optio

n=com_content&view=article&id=2925%3A20

23-05-16-10-16-

55&catid=42%3Aconvocatorias-de-

ayudas&Itemid=88&lang=es 

 

❖ CONVOCADA A III EDICIÓN DO BONO 

ACTIVA PEME  

 

Ata o 29 de Xuño está aberta a convocatoria para 

solicitar o Bono Enerxía PEME para melloraro 

equipamento de iluminación ou climatización dos 

negocios galegos. Ademais este ano se suman as 

axudas para asesoramento enerxético. 

A Axuda máximaé de 6.000€. 

Con este programa desde o IGAPE preténdese 

axudar áspequenasempresas e ás persoas 

traballadoras autónomas a afrontar o custo da 

súa factura eléctrica,ao tempo que se  incentiva a 

cultura da eficiencia enerxética, para que poidan 

aforrar no consumo enerxético e reducir custos. 

 

❖ ÚLTIMAS AXUDAS PUBLICADAS NO DOG 

DO 30 DE MAIO 

 

O mes de maio remataba coa convocatoria de 

varias axudas de interés para as perrsoas 

traballadoras autónomas 

 

▪ CO300G- Axudas para a Modernización 

do comercio-FONDO TECNOLÓXICO: para o 

financiamento de proxectos de contido 

tecnolóxico, innovdaor e sustentable dirixidos a 

impulsar o emprego das novas tecnoloxías no 

sector comercial. 

▪ TR340E- Incentivos para empresas 

cualificadas IEBT: para impulsar a creación de 

novas iniciativas empresariais de base tecnolóxica 

na nosa Comunidade Autónoma.  

▪ TR342A- Programa de EMPREGO CON 

APOIO: axudas dirixidas ás entidades promotoras 

de programas de emprego con apoio para 

financiar os custos laborais e de seguridade social 

pola contratación de preparadores e 

preparadoras laborais que leven a cabo as accións 

de emprendemento con apoio, tanto novas 

contratacións como daquelas que xa presten eses 

servicios. 

O prazo de solicitude destas axudas comenzaba 

o día 31 de maio 

 

 

https://www.camarapvv.com/index.php?option=com_content&view=article&id=2925%3A2023-05-16-10-16-55&catid=42%3Aconvocatorias-de-ayudas&Itemid=88&lang=es
https://www.camarapvv.com/index.php?option=com_content&view=article&id=2925%3A2023-05-16-10-16-55&catid=42%3Aconvocatorias-de-ayudas&Itemid=88&lang=es
https://www.camarapvv.com/index.php?option=com_content&view=article&id=2925%3A2023-05-16-10-16-55&catid=42%3Aconvocatorias-de-ayudas&Itemid=88&lang=es
https://www.camarapvv.com/index.php?option=com_content&view=article&id=2925%3A2023-05-16-10-16-55&catid=42%3Aconvocatorias-de-ayudas&Itemid=88&lang=es
https://www.camarapvv.com/index.php?option=com_content&view=article&id=2925%3A2023-05-16-10-16-55&catid=42%3Aconvocatorias-de-ayudas&Itemid=88&lang=es
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❖ CAMPAÑA DO BANCO SABADELL “ A 

ESTA INVITAMOS NOSOTROS”  

O Banco Sabadell lanza unha camapaña 

para os negocios de hotelería e restauración, 

aportando solucións para o negocio. 

Ofertan o TPV Smart, unha plataforma chea de 

funcionalidades e aplicacións e para contratos 

anteriores ó 16 de xullo entrarán no programa de 

sorteos e recompensas.       

 

 

❖ II XORNADAS FP AUTOMOCIÓN  

Por segundo ano consecutivo, o departamento 

de transporte e mantemento de vehículos 

propulsados do centro formativo, aproveitando a 

celebración do Rally de Pontevedra, organiza 

estas xornadas co fin de amosar ó seu alumnado 

a realidade e necesidades do mundo do motor. 

Ademáis, querendo dar visibilidade ó papel das 

mulleres no mundo da automoción, celebrouse 

onte unha Mesa Redonda moderada pola 

docente Marisa Quintairos e que contou coas 

pilotos e copilotos Carla Vázquez, Andrea Barral, 

Vanesa Pérez, Mirian Vera e Xela Mariño, 

ademáis da alumna de carrocería Fátima 

Rodríguez. 

 

A esta xornada acudiu o Presidente de APE 

Galicia, José Ramón Caldas, que comprobou de 

preto as necesidades e inquedanzas dos futuros 

profesionais do sector. 

Desde APE Galicia apoiamos estas iniciativas 

que amosan a presenza das mulleres en 

sectores, ata fai ben pouco, moi masculinizados 

como é o da automoción 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OUTRAS NOVIDADES DE 

INTERESE 
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APE FORMACIÓN 

                            

 

❖ CONTINÚAN OS TALLERES DE 

PROMOCIÓN DO COMERCIO  

 

Coa colaboración da Concellería de Promoción 

Económica do Concello de Pontevedra, APE 

Galicia segue cos Talleres de Visual Merchanding 

nos establecementos inscritos. 

 

 

 

Estes talleres impartidos pola docente Cany 

Juncal, tiveron moi boa acollida por parte dos 

establecementos e os resultados foron uns 

escaparates vistosos e o aprendizaxe dalgúns 

trucos e consellos para mellorar esta primeira 

impresión que os clientes teñen cando visitan un 

negocio. 

 

 

 

O dia 15 de maio, rematada a parte adicada ós 

escapartes, deron comenzo na sede de APE 

Galicia os Talleres e DIXITALIZACIÓN. 

Na presentación dos mesmos estivo presente a 

Concelleira de Promoción económica Yoya Blanco 

que deu a benvida tanto os presentes, coma os 

que seguían as clases vía ZOOM.  

 

 

 

Nesta derradeira fase do curso, os participantes 

poderán resolver as súas dúbidas acerca das 

novas ferramentas e poñer en práctica, nos seus 

negocios, os coñecementos adquiridos e a súa 

utilidade escollendo os que mellor se aadecuen as 

súas necesidades.  

Os Talleres de Dixitalización completaranse con 

visitas ós establecementos por parte do docente 

Jaime Barreiro, onde poderá “in situ” aconsellar 

ós responsables dos negocios atendendo as 

peculiaridades de cada un. 
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❖ NOVA CONVOCATORIA DE CURSOS DE 

FORMACION EN COLABORACIÓN CON MAUDE 

STUDIO 

 

Ábrese unha nova conocatoria de inscripción ós 

cursos de formación que ofrece Maude Studio. 

APE Galicia colabora con Maude Studio na 

organización e coordinación desta formación. 

Os catro cursos dispoñibles son: 

- Estrategia y comunicación empresarial (60 

horas) 

- Internet, redes sociales y dispositivos digitales 

(30 horas) 

- Atención al cliente y calidad de servicio (25 

horas) 

- Inglés empresarial (60 horas) 

 

 

Son gratuitos, a están dirixidos a autónomos con 

independencia do sector  

Todos os cursos realízanse online, en modalidade 

de teleformación, e unha vez finalizados, os 

participantes recibirán un diploma acreditativo de 

participación no curso. 

Haberá una plataforma virtual disponible as 24 

horas do día mentres dure o curso; para poder 

facer as consultas e que cada alumno poida 

establecer o seu propia ritmo e lle adiquen o 

tempo que estimen necesario. 

Contarán coa axuda dun titor e canles directos de 

comunicación entre eles para solucionar calquera 

tipo de dúbida. 

So grupos son reducidos e comenzarán cando 

alcancen un mínimo de 15 alumnos.  

Pode ampliarse a información en 

www.apegalicia.gal cubrindo o formulario 

disponible ó efecto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.apegalicia.gal/
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Para mais información, visita as nosas webs: 

 

http://www.apegalicia.gal/ 

 

O nas nosas redes sociais:  

 

 
https://www.facebook.com/ApeGalicia 

 

 
https://www.instagram.com/ape_galicia/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.apegalicia.gal/
https://www.facebook.com/ApeGalicia
https://www.instagram.com/ape_galicia/


 

11 
BOLETÍN APE GALICIA MAIO 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APE GALICIA 
Tfno.: 986 89 16 57 
Móvil: 697 195 540 

E-mail: 
info@apegalicia.es  
Dirección: Gajos de 

Mendoza Nº2, Bajo 2 - 
36001 Pontevedra 

 

 

 

 

 

mailto:info@apegalicia.es

