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APE GALICIA - NOVAS

v/ OS PRESIDENTES DE APE GALICIA, JOSE RAMON CALDAS, E O DA ASOCIACION DE
EMPRESARIOS EN ESTADOS UNIDOS (AEGUSA), JOSE MANUEL BRANDARIZ,
FIRMAN UN ACORDO DE COLABORACION PARA SUMAR SINERXIAS E SEGUIR
TRABALLANDO POLAS PERSOAS AUTONOMAS E PEQUENOS EMPRESARIOS

v/ O PRESIDENTE DE APE GALICIA, JOSE RAMON CALDAS, EN NOME DA

ASOCIACION E NOMEADO ILUSTRE COFRADE DA ENXEBRE ORDE DA VIEIRA NA
SUA CELEBRACION ANUAL EN SANTIAGO DE COMPOSTELA

INFORMACION PARA AUTONOMOS

v A XUNTA DE GALICIA PUBLICA AS BASES DOS OBRADOIROS E DAS AXUDAS A
DIXITALIZACION INDUSTRIA 4.0 (IG300C)

v" AXUDAS QUE REMATAN O PRAZO DE SOLICITUDE DURANTE O MES DE AGOSTO
E SETEMBRO

v A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS AXUDAS A IMPLANTACION DE
SOLUCIONS AVANZADAS PARA O DESENVOLVEMENTO DA ECONOMIA CIRCULAR

v/ GALICIA SITUASE COMO A CUARTA COMUNIDADE NA QUE MAIS DESCENDE O
DESEMPREGO NO MES DE XULLO

v" A XUNTA DE GALICIA LANZA AS AXUDAS A ENTIDADES DE INICIATIVA SOCIAL

PARA A PROMOCION DE ACTUACIONS DE SERVIZOS SOCIAIS COMUNITARIOS E
INCLUSION SOCIAL

BOLETIN APE GALICIA * AGOSTO 2022



v

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS SUBVENCIONS PARA A
IMPLANTACION DA LOXISTICA AVANZADA E SUSTENTABLE

A XUNTA DE GALICIA LANZA AS AXUDAS AO INVESTIMENTO PARA
INFRAESTRUTURAS LOCAIS PROMOVIDAS POR GRANDES EMPRESAS GALEGAS

O GOBERNO DA O PISTOLETAZO DE SAIDA AS AXUDAS AO SECTOR DO
TRANSPORTE POR ESTRADA

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA A NOVA LINA DE AXUDAS PARA PERSOAS
AUTONOMAS

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS AXUDAS E PRESTAMOS PARA O
FINANCIAMENTO DOS PROXECTOS DE INVESTIMENTO EMPRESARIAL

GALICIA INCREMENTA O NUMERO DE AFILIADOS AO REXIME OFICIAL DE
AUTONOMOS NO MES DE XULLO

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA OS BONOS DIXITAIS PARA COLECTIVOS
VULNERABLES

A EGAP E O ISSGA PONEN EN MARCHA OS CURSOS DE PREVENCION DE RISCOS
LABORAIS

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA O PROGRAMA “MENTORING PARA
AUTONOM@S”

AXUDAS DA XUNTA DE GALICIA QUE REMATAN O PRAZO DURANTE OS
PROXIMOS MESES

A XUNTA DE GALICIA IMPULSA A CONCILIACION FAMILIAR COA PUBLICACION DE
NOVAS AXUDAS

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS SUBVENCIONS PARA A DOTACION DE
EQUIPAMENTOS E ACTIVOS PARA A INDUSTRIA CULTURAL E CREATIVA GALEGA

SETE DE CADA DEZ PERSOAS AUTONOMAS FIXERONSE TRABALLADORAS POR
CONTA PROPIA POR NECESIDADE

A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA UNHA LINA DE AXUDAS PARA A
FORMACION NO SECTOR PESQUEIRO

A XUNTA DE GALICIA LANZA AXUDAS PARA O FOMENTO DA UTILIZACION DE
MAQUINARIA AGRICOLA EN REXIME ASOCIATIVO
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APE GALICIA - FORMACION

v' APE GALICIA MANTEN ABERTO O PRAZO DE INSCRIPCION PARA CATRO CURSOS
GRATUITOS DE PREVENCION DE RISCOS LABORAIS

v" EN COLABORACION CON MAUDE STUDIO, APE GALICIATEN EN MARCHA CURSOS
GRATUITOS ONLINE DO SECTOR DA HOSTELERIA, TURISMO, TRANSPORTE E TIC

v' APE GALICIA, EN COLABORACION CON MAUDE, ABRE O PRAZO DE INSCRICION
PARA DOUS CURSOS GRATUITOS SOBRE COMPETENCIAS DIXITAIS
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APE GALICIA - NOVAS

% OS PRESIDENTES DE APE GALICIA, JOSE
RAMON CALDAS E O DA ASOCIACION DE
EMPRESARIOS EN ESTADOS UNIDOS
(AEGUSA), JOSE MANUEL BRANDARIZ,
FIRMAN UN ACORDO DE COLABORACION
PARA SUMAR SINERXIAS

Os presidentes de APE Galicia, José Ramodn
Caldas Martinez, e o da Asociacion de
Empresarios en Estados Unidos (AEGUSA), José
Manuel Brandariz, firman un convenio de
colaboacién para sumar sinerxias e seguir
traballando poas persoas autonomas e

pequenos empresarios.

Un acordo que implica traballar conxuntamente
para o establecemento de formas e canais de
colaboracion mutua, facilitando a elaboracion e
intercambio de propostas relativas a materias de
interese xeral ou sectorial dos auténomos e
pemes.

% O PRESIDENTE DE APE GALICIA, JOSE
RAMON CALDAS, EN NOME DA ASOCIACION
E NOMEADO ILUSTRE COFRADE DA
ENXEBRE ORDE DA VIEIRA NA SUA
CELEBRACION ANUAL EN SANTIAGO DE
COMPOSTELA

O presidente de APE Galicia, José Ramon Caldas
Martinez, en nome da asociacion de autonomos
foi nomeado llustre Cofrade da Enxebre Orde da
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Vieira na sUa celebracion anual en Santiago de

Compostela.
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INFORMACION PARA

7

AUTONOMOS

¢ AXUNTA DE GALICIA PUBLICA AS BASES DOS
OBRADOIROS E DAS AXUDAS A
DIXITALIZACION INDUSTRIA 4.0 (1G300C)

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras dos obradoiros e
das axudas a dixitalizacién Industria 4.0 do Igape
para o ano 2022, cofinanciadas no marco do
programa operativo Feder Galicia 2014-2020, e
procedeu & sua convocatoria en réxime de
concorrencia competitiva (codigo de
procedemento IG300C).

Coas axudas & dixitalizacién preténdese apoiar a
posta en marcha de sistemas cuxa finalidade
sexa O soporte de procesos sectoriais
multiempresa, como poden ser ordes de
fabricacion distribuida, sistemas de facturacion,
procesos entre un lider industrial cara 3as
empresas que conforman a sda cadea de valor,
Business Process Management en xeral, etc. ou
proxectos individuais cara a dixitalizacion ou
conectividade da peme.

A quen vai dirixido?
Obradoiros:

Os obradoiros concibense como espazos de
encontro entre empresas para explorar
soluciéns tecnoldxicas e vias de colaboracion
gue dean lugar a proxectos de implementacion
de ferramentas dixitais colaborativas sectoriais
susceptibles de optar 4s axudas establecidas
nestas bases ou noutras convocatorias, ou ben
oportunidades de hibridacion intersectorial.

Estes espazos de encontro terdn
necesariamente cardcter presencial, ainda que
poderd continuarse o contacto entre os
membros do grupo e poderdn organizarse
outros eventos en contornos virtuais.

Tendo en conta a actual situacion, aclarase que
se considerard que un espazo de encontro ten
«caracter presencial» cando as persoas
participantes estean simultaneamente no
mesmo lugar, ou ben cando empreguen unha
ferramenta de presenza virtual que asegure a
sUa interaccion simultanea desde distintos
lugares, como pode ser unha videoconferencia

grupal.

Cada espazo de encontro poderd estar
articulado a través dunha ou de varias reunions,
ademais doutras actuaciéns de contacto entre
0s membros do grupo que poidan ser
necesarias. Estas reuniéns terdan que
documentarse en video ou por escrito
acompafiadas de fotografias.

En cada espazo de encontro deberan participar
persoas dun minimo de 6 empresas distintas.
Considerarase que cada reunidon estd
validamente constituida para os efectos destas
axudas se asisten persoas de dous terzos das
empresas participantes no correspondente
espazo de encontro. A cada reunion poderan
asistir diferentes persoas por cada empresa.

Poderan ser beneficiarios os organismos
intermedios de cardcter empresarial de Galicia.
Entenderanse como tal para os efectos destas
axudas:

a) Entidades con personalidade xuridica propia,
sen animo de lucro, con domicilio social ou
centro de traballo en Galicia, que pertenzan a
unha das seguintes categorias: asociacions
empresariais, fundaciéons empresariais ou
universidade-empresa, clisteres empresariais
ou hubs de innovacion dixital ao abeiro da
Estratexia galega de HID.

b) Centros tecnoldxicos e centros de apoio a
innovacioén tecnoldxica domiciliados en Galicia e
gue estean inscritos no rexistro establecido para
o efecto polo Ministerio de Ciencia e Innovacion
(Real decreto 2093/2008, do 19 de decembro,
polo que se regulan os centros tecnoldxicos e os
centros de apoio & innovacion tecnoldxica de
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ambito estatal e se crea o rexistro de tales
centros (BOE n? 20, do 23 de xaneiro de 2009).

PEMES:

Estas axudas van destinadas & posta en marcha
de proxectos de dixitalizacién cuxa finalidade
sexa a implantacion de solucidons para o soporte
dixital de procesos dunha empresa ou para
proxectos de interconexién dixital de procesos
entre unha empresa galega e outras empresas,
ou entre duas ou mais empresas galegas, como
poden ser ordes de fabricacion distribuida,
sistemas de facturacion, procesos entre un lider
industrial cara 4s pemes que conforman a sua
cadea de valor.

Os proxectos poderdn ser de dias modalidades:

a) Proxectos colectivos, en que un grupo de
empresas (opcionalmente coordinadas por un
organismo intermedio colaborador) aborda
unha das seguintes tipoloxias de proxecto:

19.  Propofien utilizar e implantar un
determinado sistema nas suas interaccidns
dixitais.

29. Propofien a implantacién dun sistema de
dixitalizacién, dalgin proceso ou de xestion
integral,  especificamente  desefiado ou
desenvolvido para o seu ambito de actividade.

b) Proxectos individuais en gue unha peme
aborda unha das seguintes tipoloxias de
proxecto:

19. Desenvolvemento dunha interface dixital
para as sUas interacciéns de negocio, ou
adopcién/implantacion  dunha solucion de
interaccién xa existente cos seus clientes ou
provedores.

22,  Sistemas de intelixencia artificial,
aprendizaxe automatica e toma de decisiéns
autonomas, interconexion de elementos fisicos
e virtuais, tratamento de datos captados
(intelixencia de negocio, big data e similares) e
ciberseguridade.

32, Implementacion de sistemas encamifiados a
dixitalizacién de procesos concretos ou de
xestion integral (ERP, CRM e similares).

Ademais, os proxectos encadraranse en tres
tipos distintos en funcién do importe total
subvencionable:

e Tipo 1: proxectos cun importe subvencionable
de menos de 50.000 €

e Tipo 2: proxectos cun importe subvencionable
de entre 50.000 € e 120.000 €.

e Tipo 3: proxectos cun importe subvencionable
de mais de 120.000 €.

Os proxectos da modalidade a) terdn preferencia
sobre os da modalidade b). O Igape poderd
reclasificar os proxectos entre modalidades e
tipos no caso de que a clasificacién proposta
pola empresa non sexa correcta.

Contia das axudas
Obradoiros:

A subvencion serd do 100 % dos gastos
subvencionables, ata un maximo de 25.000 € por
proxecto, e concédese ao abeiro do réxime de
axudas de minimis establecido no Regulamento
(UE) n2 1407/2013 da Comisién, do 18 de
decembro de 2013, relativo 4@ aplicacion dos
artigos 107 e 108 do Tratado de funcionamento
da Union Europea as axudas de minimis (DOUE L
352, do 24 de decembro de 2013).

Ademais do anterior, co obxectivo de fomentar
a diversidade de obradoiros, establécese un
limite maximo de subvencién por entidade
beneficiaria de 60.000 €. No caso de que se
supere o dito importe, axustarase o importe de
subvencion  no  proxecto con  menor
precedencia.

PEMES:

1. A subvencién serd do 35 % dos investimentos
materiais e inmateriais subvencionables para as
pequenas empresas, e do 25 % para as
medianas.
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2. A subvencién serd do 50 % dos gastos de
colaboracidons externas subvencionables para
ambas categorias de empresa, pequenas e
medianas.

3. As axudas estan cofinanciadas no marco do PO
Feder Galicia 1420, que ten unha taxa de
cofinanciamento Feder do 80 %, computandose
como cofinanciamento nacional o investimento
privado elixible dos beneficiarios polo 20 %
restante.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a
través da sede electronica da Xunta
(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion esta aberto ata o 8 de setembro de
2022.

% QUE AXUDAS REMATAN O PRAZO DE
SOLICITUDE DURANTE ESTE MES DE AGOSTO
E O VINDEIRO MES DE SETEMBRO?

AINDA ESTAS A TEMPO!

QUE SUBVENCIONS DA
XUNTA DE GALICIA
PECHAN O SEU PRAZO
DE SOLICITUDES ESTE
MES DE AGOSTO?

Axudas dirixidas & valorizacion,
potenciacion, innovacion e
mellora das PEMES da industria
forestal de Galicia e do conlract.
8 de agosto

Programa Emega para fomentar o
emprendemento ferninino en
Galicia. 12 de agosto

Axudas para proxectos de
mellora enerxética nas empresas,
méis cofiecido como Programa
Bono enerxia PEME. 31 de agosto

+info www.apegalicia.cs E

A Xunta de Galicia e o Goberno de Espafia ainda
tefien vixentes diversas subvencions de interese
publico. Mais polo mildo, neste mes de agosto,
o dia 8 péchase o prazo de presentacion de
solicitudes para as axudas dirixidas &
valorizacion, potenciacion, innovacion e mellora
das pequenas e medianas empresas da industria

forestal de Galicia e do contract. As solicitudes
faranse a través de
https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=IN500B&ano=2022&n
umpub=1&lang=es&c=empresas-e-
profesionais.

Pola sta banda, o dia 12, remata o prazo para
solicitar as axudas do programa Emega para
fomentar o emprendemento feminino en Galicia
mediante a posta en marcha, a mellora e a
reactivacion de iniciativas = empresariais
constituidas por mulleres, xunto a medidas
complementarias para favorecer a conciliacion.
As solicitudes poden facerse en
https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=SI429A&ano0=2022&n
umpub=1&Ilang=es

Tamén neste mes de agosto, concretamente o
dia 31, péchase o prazo de solicitudes de axudas
para proxectos de mellora enerxética nas
empresas, mais cofiecido como Programa Bono
enerxia PEME, destinadas a pemes e auténomos
con actividade econdmica no campo do
comercio, hostaleria, artistico-recreativa e
outros servizos. As solicitudes deberdn facerse a
través de https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=IN417Z

No que respecta ao vindeiro mes de setembro, o
dia 5 remata o prazo para participar no
programa Xuventude Mentoring, un programa
integral de formacién e mentoring destinado a
persoas mozas inscritas e beneficiarias do
Sistema Nacional de Garantia Xuvenil na
Comunidade Auténoma de Galicia, para apoialas
e acompafialas na sua transicion a vida laboral
tras rematar os seus estudos de grao ou de
formacién profesional superior. Para inscribirse
farase a través de
https://www.xuventudementoring.gal/inscricio

n/

Pola sUa banda, o 15 de setembro péchase o
prazo para solicitar o Kit Dixital Segmento I,
neste caso tratase dunha axuda do Goberno de
Espafia, destinada & dixitalizacion de empresas
de entre 10 e 50 empregados, para impulsar os
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procesos de aumento da produtividade, a
innovacion e a internacionalizacién. Ademais,
compre recordar que dentro do Kit Dixital, as
pemes de entre 3 e 9 traballadores (Segmento Il)
poderdn empezar a solicitar as suas subvencioéns
a partir do 2 de setembro. As solicitudes faranse
en
https://sede.red.gob.es/es/procedimientos/con
vocatoria-de-ayudas-destinadas-la-
digitalizacion-de-empresas-del-segmento-i-
entre

Xa de cara a finais de setembro, o dia 30, son
mais de dez subvenciéns as que pechan os seus
prazos de solicitude. En primeiro lugar, temos o
programa  ES-Transforma, de apoio 4
transformacion en cooperativas ou sociedades
laborais dos negocios sen relevo xeracional, de
todo tipo de sociedades e das persoas
traballadoras auténomas, que xa exerceran
unha actividade economica
(https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?codtram=TR802R). Pola sua
banda, tamén remata o prazo do programa de
apoio & consolidacion das entidades da
economia social de Galicia Bono consolida
economia social para apoiar as entidades e
reforzar a sUa presencia no tecido econémico de
Galicia con especial incidencia na
transformacién dixital
(https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?langld=es_ES&codtram=TR802L
). Doutra banda, tamén finaliza o dia 30 a
tramitacion do marco de apoio ao acceso ao
crédito das pemes, instrumentadas mediante
convenio de colaboracion entre o IGAPE, as
sociedades de garantia reciproca e as entidades
de crédito adheridas
(https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?langld=es_ES&codtram=IG535A

).

Tamén o dia 30 de setembro nos atopamos co
peche das solicitudes para as subvencidons
establecidas pola Conselleria de Emprego e
Igualdade para facilitar un periodo de préactica
profesional acompafiada dun proceso de
formacion para o emprego as persoas menores

de 30 anos, facilitando asi a insercion laboral das
persoas novas, o chamado Programa Talento 30
(https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?langld=es_ES&codtram=TR353
C). As subvenciéns para promover o
autoemprego e a actividade emprendedora das
persoas emigrantes galegas retornadas a Galicia
pechan o seu prazo de solicitude a finais de
setembro (https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=PR937A). Pola suUa
banda, tamén remata o prazo para solicitar os
incentivos a empresas previamente cualificadas
e inscritas como iniciativas de emprego de base
tecnoldxica-IEBT Programa Il
(https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=TR340E). No caso do
programa de incentivos a contratacién por conta
allea e 4 formacion tamén pecha o prazo de
presentacion de solicitudes o 30 de setembro
(https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=TR342C). Por outro
lado, o programa Il: Emprego con apoio, que
consiste en subvencionar un conxunto de
actividades de orientacion e acompafiamento
individualizado que prestan persoas
preparadoras laborais especializadas ds persoas
traballadoras con discapacidade ou en risco de
excusién socia, tamén pecha a recepcién de
solicitudes a finais do vindeiro mes
(https://sede.xunta.gal/detalle-
procedemento?codtram=TR342A).

No que respecta as axudas para o fomento do
emprendemento en economia social, tanto para
o fomento do emprego en cooperativas e
sociedades laborais coma no fomento de acceso
4 condicién de persoa socia, remata o prazo de
solicitudes o dia 30 de setembro
(https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?codtram=TR802G /
https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?codtram=TR802J). Doutra
banda, rematard ese mesmo dia o prazo de
solicitudes para axudas & conciliacion da vida
familiar e laboral de persoas traballadoras por
conta propia ou auténomas
(https://sede.xunta.gal/detalle-
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procedemento?codtram=TR341R). Tamén se
poden solicitar ata finais de setembro as
subvencidns a persoas traballadoras autonomas
pola contratacion indefinida e a formacion de
persoas asalariadas
(https://sede.xunta.gal/detalle-

procedemento?codtram=TR349F). E por ultimo
temos o remate de prazo para solicitar o
programa de promocion do emprego auténomo,
que consiste na concesion dunha axuda
econdmica a aquelas persoas desempregadas
gue pretendan desenvolver a suUa actividade
empresarial ou profesional en Galicia como

traballadoras autbnomas ou por conta propia.

% A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS
AXUDAS A IMPLANTACION DE SOLUCIONS
AVANZADAS PARA O DESENVOLVEMENTO
DA ECONOMIA CIRCULAR

A Xunta de Galicia publicou no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras das axudas &
implantacion de solucidons avanzadas para o
desenvolvemento da economia circular para o
ano 2022, cofinanciadas no marco do programa
operativo Feder Galicia 2014-2020, e se procede
4 sUa convocatoria en réxime de concorrencia
competitiva (cddigo de procedemento IG300F).

Estas axudas van destinadas & posta en marcha
de proxectos para o desenvolvemento da
economia circular cuxa finalidade sexa o
desenvolvemento e implantacion de solucidns
avanzadas para a producion, transporte e
distribucion de materias primas, compofientes,
semielaborados e produtos finais, acadando
reduciéons e aforros na utilizacién de recursos
naturais, auga e enerxia e diminucidns na
xeracion  de

refugallos, subprodutos ou

desfeitos, coa tendencia de converter os
refugallos en recursos de uso en outros procesos

produtivos.
Modalidades dos proxectos

Os proxectos poderan ser de duas modalidades:

10

a) Proxectos colectivos de simbiose industrial en
gue un grupo de empresas (cun minimo de duas
empresas  independentes,  opcionalmente
coordinadas por un organismo intermedio
colaborador) aborda un proxecto de economia
circular para mellorar o uso dos recursos e
reducir os impactos ambientais de maneira
conxunta. A simbiose industrial facilita o
intercambio de enerxia, materiais, auga e
subprodutos para pechar os ciclos de materiais e
residuos e

enerxia, maximizar o uso de

minimizar o uso de materia prima.

b) Proxectos individuais en que unha peme
aborda a implantacién dun sistema de economia
circular, parcial ou integral, especificamente
desefiado ou desenvolvido para o seu dmbito de
actividade.

Os proxectos propostos, tanto na modalidade a)
como na b), deben dirixirse a un ou varios dos
seguintes obxectivos:

1) Reducién do consumo de recursos no proceso
produtivo.

2) Reducir a xeracion de residuos no proceso
produtivo, a perigosidade dos mesmos e/ou
facilitar a sua reutilizacion, valorizacion e/ou
reciclaxe

3) Andlise do ciclo de vida do produto.

4) ldentificacion e implementacién de novas
oportunidades de negocio que persigan a
reutilizacion e reparacion dos productos.

5) Servitizacién: reducién do consumo de
recursos co cambio de enfoque a prestacion de
servizos.

6) Reacondicionamento, remanufactura e

reparacion avanzada.
7) Creacidén de cadeas de valor mais curtas.
Contia das axudas

O gasto subvencionable minimo dos proxectos
deberd ser de 12.000 €. O importe maximo de
subvencion serd de 200.000 € para proxectos
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colectivos e de 75.000 € para proxectos
individuais.

Periodo de execucidn das accions

O prazo de execucion dos proxectos de soluciéns
avanzadas para o desenvolvemento da
economia circular non poderd superar o 30 de
xufio de 2023. Os beneficiarios das axudas
deberan presentar a solicitude de cobramento
como mais tarde o 15 de novembro de 2022
para 0Ss proxectos cuxo prazo maximo de
execucion sexa o 15 de novembro de 2022 ou
anterior, e como mais tarde o 30 de xufio de
2023 no resto dos proxectos. Os gastos
realizados entre o 16 de novembro de 2022 e 0
31 de decembro de 2022 poderan ser imputados
ao 2023.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a
través da sede electronica da Xunta
(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion esta aberto ata o 8 de setembro de
2022.

< GALICIA SITUASE COMO A CUARTA
COMUNIDADE NA QUE MAIS DESCENDE O
DESEMPREGO POR DETRAS DA
COMUNIDADE VALENCIANA, ANDALUCIA E
ASTURIAS

["‘ = B e

PROVINCIAS CON DESCENSO DEL PARO REGISTRADO RESPECTO AL
MES ANTERIOR - JULIO 2022

O numero de persoas rexistradas nas oficinas do
Servicio Publico de Emprego no mes de xullo
aumentou en Espafia con respecto ao mes

anterior en 3.230 persoas, un 0,1% mais en
relacion co mes anterior, situandose en
2.883.812 persoas, que se trata da cifra mais
baixa nun mes de xullo dende o ano 2008. Se o
comparamos con xullo de 2021, cando habia un
total de 3.416.498 persoas paradas, produciuse
un descenso de 532.683 persoas.

Pola sua banda, en canto aos contratos
rexistrados durante o mes de xullo, estes
sitianse en 1.665.515 (113.473 menos que o
mes anterior), dos que un 41,44% son de
caracter indefinido.

[t~ = o
EVOLUCION MENSUAL DEL PARO REGISTRADO
DATOS COMPARATIVOS ANOS 2020-2022 - GALICIA
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Datos en Galicia
Persoas paradas en Galicia

En concreto en Galicia, os datos son mais
favorables que a nivel estatal, o paro sitlase en
139.850 persoas, das cales 82.229 son mulleres
e 57.621 son homes. Esta cifra supdn un total
1.082 persoas paradas menos que o mes pasado
(un 0,77% menos) e 12.084 persoas menos que
en xullo do ano pasado. Ademais, destaca de
forma positiva que a comunidade galega se sitla
como a cuarta rexiéon na que mais descende o
desemprego tanto en termos relativos como
absolutos, por detrds da Comunidade
Valenciana, Andalucia e Asturias.

Os datos en Galicia son realmente optimistas xa
que se trata da cifra mais baixa de persoas
paradas en Galicia de toda a serie histdrica
dende 1996 e amosan unha clara tendencia de
descenso de persoas rexistradas no SEPE e un
incremento do nimero de contratos.
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Se analizamos por sectores, os peores datos en
canto ao numero de persoas paradas recélleo o
sector servizos con 99.066 parados (280 madis
gue o mes anterior), en segundo lugar sitlase a
industria con 14.743 persoas paradas (395
menos que en xufio), seguido do sector da
construciéon con 9.878 parados (272 menos que
o mes pasado) e, en Ultimo lugar, estd a
agricultura con 4.864 persoas paradas (205
menos que en xufio).

Se nos centramos nas provincias galegas, A
Corufia sitlase como a provincia cun maior
no SEPE
ascendendo esta cifra a 55.753 persoas (554

nimero de persoas rexistradas
menos que en xufio), Pontevedra estaria en
segunda posicion con 54.054 persoas paradas
(866 menos que en xufio), o numero de parados
en Ourense é de 16.564 (179 mais que o mes
pasado) e o Lugo ten rexistradas 13.479 persoas
paradas (159 mais que en xufio).

Evolucion dos contratos en Galicia

En Galicia os contratos rexistrados ascenden a
86.723 (o que supén unha subida de 6.381 con
respecto ao mes pasado), dos cales 30.109 foron
contratos indefinidos.

Madis polo middo, o numero de novos contratos
ascendeu en todas as provincias da comunidade,
na Corufia rexistraronse 35.500 contratos (1.796
mais que en xufio), en Pontevedra 34.526 (2.433
mais que o mes anterior), En Lugo 9.899 (1.580
mais que o mes pasado), e en Ourense 6.798
(572 mais que en xufio).

Réxime autdnomos

En canto ao réxime especial de autdbnomos, en
Galicia tamén se produciu un aumento do
numero de afiliados, situdandose este mes de
xullo nun total de 208.020 auténomos, o que
supdn 111 persoas mais que o mes pasado.

Se analizamos por sectores, os que sufriron un
maior descenso de afiliados no réxime especial
(-123),
sanitarias e

de autéonomos foron a educacién
(-92),
servicios sociais (-30), comercio ao por maior e

agricultura actividades
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por menos (-25) e actividades financeiras e de
seguros (11). Doutra banda, o sector que
experimentou un maior nimero de altas foi a
hostaleria con 266 persoas afiliadas mais con
respecto ao mes de xufio.

Se desglosamos os datos por provincias, A
Corufia e Pontevedra aumentaron o nimero de
persoas autéonomas, con 62 e 189 afiliados mais
respectivamente. E Ourense e Lugo diminuiron o
numero de persoas pertencentes ao réxime
especial de auténomos, con 76 e 64 persoas
menos respectivamente.

% A XUNTA DE GALICIA LANZA AS AXUDAS A
ENTIDADES DE INICIATIVA SOCIAL PARA A
PROMOCION DE ACTUACIONS DE SERVIZOS
SOCIAIS COMUNITARIOS E INCLUSION
SOCIAL

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras para a concesion de
subvenciéns a entidades de iniciativa social para
a promocién de actuacions de servizos sociais
comunitarios e inclusion social para os anos
2022 e 2023, financiadas parcialmente con
fondos REACT-UE como parte da resposta da
Unién Europea a pandemia da COVID-19, no
marco do programa operativo FSE Galicia 2014-
2020, e procede a sta convocatoria (cddigo de
procedemento BS631A).

Tratase de actuaciéns que se leven a cabo a
través da atencion ds persoas nos centros de
inclusion e emerxencia social e a través do
desenvolvemento dos programas e/ou servizos
na area de actuacion dos servizos sociais
comunitarios, de inclusién e, especificamente,
da inclusion social e laboral da poboacién
inmigrante.

As subvenciéns obxecto desta convocatoria
destinase un orzamento total de sete millons
cento noventa mil euros (7.190.000,00 €),
distribuido en duas anualidades.
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3.595.000 para 0 ano 2022 e 3.595.000 para o
ano 2023.

A quen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas as
entidades de iniciativa social que:

Estean inscritas no Rexistro Unico de Entidades
Prestadoras de Servizos Sociais

Carezan de animo de lucro

Teflan o seu domicilio social en Galicia ou
delegacion na Comunidade Auténoma

Dentro dos limites da lexislacién auténomica,

tamén poderdn ser beneficiarias destas
subvenciéns as agrupacions de organizacions
sen personalidade xuridica, sempre que poidan
levar a cabo os proxectos, as actividades ou os
comportamentos ou se encontren na situacion

gue motiva a concesion da subvencion.
Actuacidns subvencionables

Seran subvencionables dous tipos de servizos e
prestacions:

Funcionamento de centros de inclusion e
emerxencia social

Actuacidns singularizadas que constitdan a
totalidade ou parte dun programa de caracter
innovador e/ou complementario dos servizos
sociais comunitarios basicos ou prestacidns
vinculadas ao desenvolvemento de
determinados servizos sociais de inclusion de

atencion integrada
Gastos subvencionables

Consideraranse como gastos subvencionables
das actuaciéns singularizadas os seguintes.

Gastos subvencionables para o funcionamento
de centros de inclusién e emerxencia social e
realizacion de actuacions singularizadas:

Gastos directos: teran esta consideracién os que
a continuacidn se relacionan, sempre que estean
directamente relacionados coa actuacion
subvencionada e que, polo tanto, se refiran

inequivocamente a ela:
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o Gastos de persoal propio da entidade: seran

subvencionables as  retribucidons  totais
correspondentes 4 execucion do programa,
incluida a cotizacién empresarial & Seguridade
Social e a

parte proporcional da paga

extraordinaria que lle corresponda.

o Gastos de persoas traballadoras por conta

propia para a realizacion de actividades

subvencionadas.

o Axudas de custo e gastos de viaxe, que se

rexeran na sUa contia pola normativa

establecida nos convenios colectivos aplicables.

o Gastos por seguros de accidentes do alumnado
e participantes que cubran os riscos derivados
da actividade subvencionada.

o Bolsas por asistencia a acciéns formativas.

o Axudas por desprazamento para participantes
en accions de formacion tedrica adaptada
dirixida 4@ adquisicién do permiso de conducion
tipo B ou C.

Gastos de cardcter indirecto: teran a dita
consideracion os que a continuacion se
relacionan, sempre que non se correspondan en
exclusiva @ actuacion subvencionada por ter
caracter estrutural, pero resulten necesarios

para a sua realizacion:
o Gastos de persoal.
o Gastos en material funxible.

o Gastos de alugamento e mantemento das
instalaciéns, que comprenden os gastos de luz,
calefaccién, teléfono,

auga, limpeza e

seguridade.

O periodo de referencia para a imputacion dos
gastos relativos a todas as axudas reguladas na
presente orde serd do 1 de xullo de 2022 ao 30
de abril de 2023.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electrénica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de

presentacion sera dun mes contado a partir do
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dia seguinte ao da publicacion desta resolucién
no Diario Oficial de Galicia.

% A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS
SUBVENCIONS PARA A IMPLANTACION DA
LOXISTICA AVANZADA E SUSTENTABLE

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras das axudas 4
implantacion da loxistica avanzada e sustentable
para o ano 2022, susceptibles de ser financiadas
no marco do programa operativo Feder Galicia
2014-2020, e se procede 34 sUa convocatoria en
réxime de concorrencia competitiva (cédigo de
procedemento IG300G).

Estas axudas van destinadas & posta en marcha
de proxectos de loxistica avanzada e sustentable
cuxa finalidade sexa o desenvolvemento e
implantacion de solucidons avanzadas para o
transporte, almacenamento e posta 4
disposicion de produtores e consumidores de
materias primas, compofientes, semielaborados
e produtos finais, para acadar reduciéns de
custos ou prazos de entrega, reducir o impacto
ambiental ou mellorar a calidade da entrega e

posta a disposicion

A Axenda de Competitividade Galicia Industria
4.0 recolle un conxunto de plans de impulso 3
Industria 4.0 cun foco especifico nos factores
territoriais de competitividade, entre os que se
atopa a loxistica como un dos factores de maior
influencia no desenvolvemento industrial. Os
territoriais ~ de

factores competitividade

conforman un foco especifico porque

normalmente dependen, mdis que das
capacidades internas das empresas, da situacion
e caracteristicas intrinsecas do factor no
territorio, considéranse factores territoriais de
competitividade a normativa e regulacién, o
sistema formativo, as infraestruturas en xeral e
as infraestruturas de telecomunicacions en

particular, a enerxia e a loxistica.

O caso da loxistica é fundamental polo impacto
gue ten en todas as cadeas industriais, de xeito
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que, en resposta a demanda dos axentes
econdmicos galegos, se decidiu a elaboracion
dunha estratexia especifica para Galicia en que
abordar as necesidades de cara 4 optimizaciéon
do sistema loxistico galego.

A quen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas as
pequenas e medianas empresas (pemes).

Modalidades dos proxectos
Os proxectos poderan ser de dias modalidades:

1.  Proxectos colectivos de simbiose industrial
en que un grupo de empresas (cun minimo de
duas empresas independentes, opcionalmente
coordinadas por un organismo intermedio
aborda unha das

colaborador) seguintes

tipoloxias de proxecto:

Propofien utilizar e implantar un determinado
sistema nas suas interaccions, tanto fisicas como
dixitais, para a mellora da funcion loxistica do
conxunto de empresas.

Propofien a implantaciéon dun sistema de
mellora da funcién loxistica, parcial ou integral,
de uso comun, especificamente aplicable para o
seu ambito de actividade.

2. Proxectos individuais en que unha peme
aborda a implantacion dun sistema de mellora
da sua funcién loxistica, parcial ou integral.

Os proxectos propostos, en ambas modalidades
deben encadrarse nun ou varios dos seguintes
ambitos de actuacion:

Dixitalizacion e automatizacién, procesos a
aplicacidns, virtualizacion e analitica de datos.

Contia das axudas

O gasto subvencionable minimo dos proxectos
deberd ser de 12.000 €.

A axuda maxima sera de 100.000 € en proxectos
individuais e de 100.000 € multiplicado polo
nuimero de

empresas  participantes na

agrupacion, nos proxectos colectivos.
Solicitude e prazo
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As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electrénica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion o dia seguinte ao da publicacién
desta resolucion no Diario Oficial de Galicia e

rematara o 15 de setembro de 2022.

% A XUNTA DE GALICIA LANZA AS AXUDAS AO
INVESTIMENTO PARA INFRAESTRUTURAS
LOCAIS PROMOVIDAS POR GRANDES
EMPRESAS GALEGAS

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras das axudas ao
investimento  para infraestruturas  locais
(programa Infraestruturas estratéxicas abertas),
promovidas por grandes empresas galegas, e
convocar as ditas axudas para o ano 2022 en
réxime de concorrencia competitiva (cédigo de

procedemento |IG408D).

O obxecto das axudas reguladas nestas bases é
o de apoiar a posta en marcha de proxectos de
infraestruturas locais de uso compartido que
tefian como finalidade o desenvolvemento da
contorna das empresas e dos consumidores, e a
modernizacion e desenvolvemento da base
industrial, co fin de mellorar a suUa
competitividade. Tras da publicacion dunha
consulta ao mercado, recadando manifestacions
de interese do tecido industrial, obsérvase que
hai demanda e disposicion desde empresas
tractoras galegas cara a creacion desta tipoloxia
interesantes

de infraestruturas xerando

posibilidades,  facilitando a  capacidade
financeira do promotor e, por conseguinte, a de
xestion solvente das infraestruturas que se van
crear, asi como apoiarse na capacidade tractora
destas grandes empresas para a utilizacion de
tecido

infraestruturas  estratéxicas  polo

empresarial e emprendedor de Galicia.
A quen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas as
sociedades mercantis con domicilio social ou
centro de actividade en Galicia, coa forma
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xuridica de sociedade limitada ou sociedade
andnima que exceden a definicién de peme.

Conceptos subvencionables

Serdn subvencionables os proxectos da creacion
de infraestruturas en Galicia que contribldan a
nivel local a mellorar a contorna das empresas e
dos consumidores e a modernizar e desenvolver
a base industrial, e que cumpran os seguintes
requisitos:

- Estaran a disposicién dos usuarios interesados
dunha forma aberta, transparente e non
discriminatoria. O prezo que se cobrara polo uso
ou venda das infraestruturas sera o prezo de
mercado.

- Deberan permitir a utilizacién por parte dos
seus destinatarios mediante unha estrutura de
servizos tarificables en funcion do uso ou do
consumo que se realice.

- A concesién ou outro tipo de atribucién a

terceiros para explotar as infraestruturas

realizarase  sobre unha base aberta,

transparente e non discriminatoria.

Deberan prestar servizos que non estean

dispofiibles localmente no momento da
solicitude, ou servizos cuxa oferta local non se

axuste as necesidades das empresas.

Non seran subvencionables os proxectos de
desenvolvemento de infraestruturas de

investigacion, de agrupacions empresariais
innovadoras, sistemas urbanos de calefaccion e
enerxeticamente

refrixeracion eficientes,

infraestruturas de enerxia, reciclaxe e
reutilizacion de residuos, infraestruturas de
banda

patrimonio,

ancha, cultura e conservacion do

infraestruturas  deportivas e

recreativas  multifuncionais, aeroportos e

portos.

O investimento global para a creacion da
infraestrutura debera ser inferior a 20.000.000
de €.

Solicitude e prazo
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As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electrénica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion sera de dous meses contado a
partir do dia seguinte ao da publicacién desta

resolucién no Diario Oficial de Galicia.

% O GOBERNO DA O PISTOLETAZO DE SAIDA AS
AXUDAS AO SECTOR DO TRANSPORTE POR
ESTRADA

AXUDAS AO SECTOR DO TRANSPORTE

0s auténomos vinculados ao sector do transporte por estrada
xa poden solicitar as novas axudas directas que aprobou o
Goberno

ACTIVIDADES QUE PODEN RECIBIR ESTAS SUBVENCIONS

« Transportes por taxi

« Tipos de transporte terrestre de pasaxeiros n.c.o.p.

« Transporte.de mercancias por. carretera

« Servizos de mudanza

« Servizo de transporte sanitario.de perseas

» Transporte terrestre urbano-e suburbano de pasaxeiros

MAS INFORMACION'EN'SEDE-AGENCIATRIBUTARIA.GOB-ES

O Goberno vén de pofier a disposicion dos
solicitantes, na Sede Electronica da Axencia
Estatal de Administracion tributaria o novo
formulario, para a solicitude da axuda ao sector
de transportes por estrada:
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/pro

cedimientoini/GC52.shtml

Mdis polo mildo, estas subvencidéns estan
dirixidas as persoas traballadoras auténomas e
sociedades con personalidade xuridica propia
que:

Estean dadas de altas, dende o 15 de xullo, no

Rexistro de Empresas e Actividades de
Transporte como titulares dunha autorizacién
de transporte de calquera das clases VDE, VT,

VTC, VSE, MDPE, MDLE

Teflan a suUa disposicion licencia expedida en
Ceuta e Melilla para vehiculos taxi
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Sexan titulares de autobuses urbanos conforme
a clasificacion por criterios de utilizaciéon do
Regulamento Xeral de Vehiculos e que estean
dados de alta o Rexistro da Xefatura central de
Trafico

As axudas, en funciéon do nudmero e tipo de
vehiculo explotados por cada beneficiario, irdn
dos 300 aos 1.250 euros por vehiculo e o prazo
de presentacion do formulario pecha o 30 de
setembro do 2022.

% A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA A

NOVA LINA DE AXUDAS PARA PERSOAS
AUTONOMAS

PROGRAMA NOVA OPORTUNIDADLE

AXUDAS DE ATA 10.600 EUROS!

Dous tipos de apoios para persoas autonomas:

Para as que
Para as que cesaron

asta actividade e
queren volver a
emprender

cambian de
actividade e queren
volver emprender
noutro sector

Bono form

I3 XUNTA
K4 DE GALICIA

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras do programa Nova
traballadoras

oportunidade  das  persoas

auténomas, cofinanciado polo programa
operativo FSE Galicia 2014-2020, e se procede 4
sUa convocatoria para o ano 2022 (cddigo de

procedemento TR790A).

O programa Nova oportunidade lévase a cabo
apoiando as persoas traballadoras autonomas
gue cumpran os seguintes requisitos:

As que cesaron nunha actividade como persoa
traballadora auténoma e estean inscritas como
demandantes de emprego previamente & nova
alta como persoa traballadora auténoma e as
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gue queren cambiar de sector actividade e estan
de alta como persoas traballadoras auténomas
pero queren volver emprender noutro sector.

En concreto, o Bono alta nova oportunidade ten
unha dotacion orzamentaria de 4.200.000 euros
e 0 Bono formacién e/ou mentoring ten unha
dotacion de 767.160 euros. Se o orzamento
asignado non fose suficiente para pagar todas as
axudas solicitadas, aplicarase como criterio de
prioridade a data de presentacién.

A quen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas tanto as
persoas autonomas que queren volver a
emprender de novo como as persoas auténomas

gue queren cambiar de sector de actividade.

1. Persoas auténomas ou que tefian sido
auténomas con anterioridade, e que queren
volver emprendera Seran beneficiarias das
axudas as persoas que se dean de alta no Réxime
Especial de Traballadores Auténomos (RETA) ou
calguera outro réxime especial por conta propia
da Seguridade Social ou en mutualidade de
colexio profesional, no periodo do 1 de xaneiro
de 2022 ao 30 de outubro de 2022, e que
cumpran os seguintes requisitos:

Ter cotizado anteriormente a esta nova alta polo
menos durante 3 meses ininterrompidos na sua
vida laboral no Réxime Especial de Traballadores
Auténomos (RETA) ou calquera outro réxime
especial por conta propia da Seguridade Social
ou en mutualidade de colexio profesional.

Estar inscrita como persoa demandante de
emprego nos servizos publicos de emprego con
caracter previo a nova alta e carecer de
ocupacion efectiva, non ter contrato laboral en
vigor e atoparse en tal situacion na data
inicio da

inmediatamente anterior a de

actividade laboral.

Transcorrer un periodo minimo de dous meses
entre a nova alta na Seguridade Social e a
anterior baixa.
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Ter o domicilio fiscal en algiin concello de Galicia
e desenvolver a sla nova actividade econdmica
ou profesional en Galicia.

2. Persoas autonomas que queren cambiar de
sector de actividadea Tamén serdn beneficiarias
das axudas deste programa as persoas que
estean de alta no Réxime Especial de
Traballadores Auténomos (RETA) ou calquera
outro réxime especial por conta propia da
Seguridade Social ou en mutualidade de colexio
profesional, e iniciaran unha nova actividade
nun sector distinto ao anterior, no periodo do 1
de xaneiro de 2022 ao 30 de outubro de 2022, e

gue cumpran os seguintes requisitos:

Ter cotizado, anteriormente a esta nova alta
polo menos durante 6 meses ininterrompidos na
sua vida laboral, no Réxime Especial de
(RETA), ou en

calguera outro réxime especial por conta propia

Traballadores Auténomos
da Seguridade Social ou en mutualidade de
colexio profesional.

Ter un alta como persoa traballadora autonoma
nun sector diferente o anterior, para o que se
terd en conta o CNAE e o |AE.

Ter o domicilio fiscal en algin concello de Galicia
e desenvolver a sla nova actividade econdmica
ou profesional en Galicia.

Contia das axudas
As axudas consistiran en dous tipos de bonos:

- Bono alta nova oportunidade para axudar &

posta en marcha do novo negocio:
concederaselles unha axuda de 9.000 € &s

persoas que cumpran os requisitos establecidos.

- Bono formacién e/ou Bono mentoring para
acompafiar e axudar na posta en marcha do
negocio: a persoa beneficiaria do Bono alta nova
oportunidade podera recibir unha axuda de ata
1.600 € para realizar un minimo de 40 horas de
formacién nas seguintes materias: formacion
xerencial, xestion comercial ou financeira,
marketing dixital ou calquera outra que tefia
directa co se vai

relacion negocio que

emprender e que asi se xustifique.
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lgualmente podera contar cun minimo de 40

horas, co acompafiamento dunha persoa

mentora, con traxectoria profesional e/ou
sectores de actividade similares ao da persoa
beneficiaria e que se axuste ds sUas necesidades
e caracteristicas. O minimo previsto de 40 horas
poderase repartir entre ambas as actuacions de

formaciéon e mentoring ata acadar ese minimo.
A axuda maxima total sera de 10.600 euros.
Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a
través da sede electronica da Xunta
(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion serd dende o dia seguinte ao da
publicacién no Diario Oficial de Galicia e ata 0 31

de outubro.

UNION EUROPEA

XUNTA
DE GALICIA

PROGRAMA NOVA OPORTUNIDADE
DAS PERSOAS TRABALLADORAS AUTONOMAS

—-——t s
-\ o
T ) <> “ Orzamento

Mg 160 €
(ﬁiﬁ) Persoas beneficiarias 4.967
AN

Aquelas que, na data de solicitude ou na data de inicio da actividade (atendendo
ao modelo 036 ou 037) se axusten a unha destas ddas posibilidades:

Persoas auténomas que queren volver emp
requisitos:

e cumpran os

v Sedean de alta entre 1 de xaneiro e 0 30 de outubro de 2022 no RETA ou en
calquera outro réxime especial por conta propia ou mutualidade.

v Tefian cotizado antes da nova alta alomenos 3 meses Ininterrompidos no RETA,
noutro réxime por conta propia ou mutualidade.

¥ Estar inscritas como demandante de emprego na data inmediatamente anterior &
nova alta como persoas traballadoras auténomas.

v Transcorreran un minimo de 2 meses entre a baixa e a nova alta no réxime de
persoas auténomas.

¥ Tefian domidlio fiscal en Gallcia.

Persoas auténomas que queren cambiar de sector de actividade e cumpran os

¥ Inicien, entre o1 de xaneiro e o 30 de outubro de 2022, unha nova actividade nun
sector diferente ao anterior como persoa auténoma.

V' Tefan cotizado, antes da nova alta, alomenos & meses ininterrompidos no RETA,
noutro réxime por conta propia ou mutualidade.

v Tefia un alta no IAE como persoa traballadora auténoma nun sector diferente ao

anterior (a través do modelo 036 ou 037 correspondente).
v Tefian domicilio fiscal en Galicia.

Mais informacion: @ oficinadoautonomo.gal EX 900 815 600
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UNION EUROPEA

PROGRAMA NOVA OPORTUNIDADE
DAS PERSOAS TRABALLADORAS AUTONOMAS
©® 10;?22\§a
@ Contia dos apoios o

: | 9.000€
1. Bono Nova Oportunidade Por persoa beneflciaria

' Para todas aquelas persoas que cumpran os requisitos
, como persoas beneficlarias.

2. Bono Formacién e/ou Bono Méntoring - Q;}jﬂgﬁma

1. Para realizar un minimo de 40 horas de formacién en:
formacién xerencial, xestién comercial ou financeira,
marketing dixital ou outras directamente relacionadas
co negocio.

Para recibir un minimo de 40 horas de
acompafiamento dunha persoa mentora con
traxectoria profesional e/ou sectores de actividade
similares aos da persoa beneficiaria.

Para realizar un minimo de 40 horas combinadas de
formacién e méntoring.

Acceso & ficha da
sede electronica

»

3
=}
8
2
g
8

L

)) Os dous bonos son acumulables, sempre que se ((
conceda o Bono Nova Oportunidade

=] " q

v=| Documentacién complementaria

Xunto coa solicitude (Anexo I) deberase achegar a seguinte documentacion:

— Modelo 036 ou 037 de alta censual na AEAT no caso das persoas que xa se deran
de alta no de p a As persoas socias de
cooperativas deben presentar ademais, a alta censal 036 da cooperativa.

» Poder suficlente da persoa representante no caso de actuar mediante
representacién.
—» E 56 NO CASO de persoas de colexios pr

+ Certificado de alta como mutualista no caso de estar xa de alta no
momento de presentar a solicitude.

« Certificado de baixa como mutualista co detalle do tempo que pasou en
situacion de alta como mutualista.

900 815 600

@ oficinadoautonomo.gal

Mis informacién:

%+ A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS
AXUDAS E PRESTAMOS PARA O
FINANCIAMENTO DOS PROXECTOS DE
INVESTIMENTO EMPRESARIAL

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras das axudas e dos
préstamos parcialmente reembolsables para o
financiamento dos proxectos de investimento
empresarial, e se procede a sla convocatoria en
réxime de concorrencia non competitiva (cddigo
de procedemento IG408A).

O obxecto destas axudas e préstamos é o de
estimular a posta en marcha de proxectos de
investimento empresarial en Galicia, coa
finalidade principal de dinamizar a actividade
Auténoma e

econdmica na Comunidade

potenciar o mantemento e creacion de
emprego, asi como a innovacién, a través do
desenvolvemento e mellora das empresas
existentes, e coa creacion e posta en marcha de

novas iniciativas empresariais.
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Os apoios dirixense as pequenas e medianas
empresas pola sta funcion decisiva na creacion
de emprego e por constituir un factor de
estabilidade social e de desenvolvemento
econdmico, asi como polas especiais dificultades

para acceder ao capital e ao financiamento.

Por outra banda, respectando a horizontalidade,
as axudas focalizanse nos sectores industriais ou
vinculados a industria, con maior capacidade de
xerar valor engadido e de provocar un efecto
tractor sobre o resto de actividades.

A quen vai dirixido?

Poderdn ser beneficiarias destas axudas e
préstamos as pequenas e medianas empresas
gue proxecten levar a cabo un investimento nun
centro de traballo localizado na Comunidade
Auténoma de Galicia, considerado
subvencionable ao abeiro do regulado nas

bases.
Modalidades e tipoloxias de proxectos

Concederanse axudas e préstamos parcialmente
reembolsables para o financiamento de
proxectos de investimento empresarial das

seguintes modalidades:
Proxectos de investimento empresarial xerais

Proxectos de investimento empresarial no
sector de aloxamento

Proxectos de investimento en equipamento
produtivo

Proxectos de investimento empresarial xerais

Serdn subvencionables os investimentos en
activos fixos que correspondan a unha das
seguintes tipoloxias:

- Creacion dun novo establecemento

- Ampliacion de capacidade dun establecemento
existente

-Diversificacién da producion dun
establecemento existente en produtos que

anteriormente non se producian nel
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‘Cambio fundamental no proceso global de
producion do produto ou produtos afectados
polo investimento no establecemento.

Os proxectos desta tipoloxia para os que se
solicita a axuda deberdn ter un importe de
investimento subvencionable igual ou superior a
50.000 € e non superior a 900.000 €.

Proxectos de investimento empresarial no
sector do aloxamento

Seran subvencionables os investimentos en
activos fixos que correspondan a unha das
seguintes tipoloxias:

- Creacion dun novo establecemento

- Ampliacién de capacidade dun establecemento
existente

- Modernizacion de establecementos existentes

Os proxectos desta tipoloxia para os que se
solicita a axuda deberan ter un importe de
investimento subvencionable igual ou superior a
50.000 € e non superior a 900.000 €.

Proxectos de investimento en equipamento
produtivo

Seran subvencionables os investimentos en
activos fixos que impliquen unha ampliacion de
capacidade dun establecemento existente.

Os proxectos desta tipoloxia para os que se
solicita a axuda deberan ter un importe de
investimento subvencionable igual ou superior a
25.000 € e non superior a 900.000 €.

Solicitude e prazo

A solicitude presentarase obrigatoriamente por
medios electrénicos a través do formulario
normalizado (anexo Il) que se obterd de xeito
obrigatorio na aplicacién informatica
http://www.tramita.igape.es, accesible desde a
Xunta de

sede electronica da Galicia,

https://sede.xunta.gal.

O prazo de presentacion de solicitudes de axuda
e, se é o caso, préstamo, comezard o dia
seguinte ao da publicacidon desta convocatoria
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no Diario Oficial de Galicia e finalizara o 30 de
setembro de 2022, agds que se produza o
suposto de esgotamento do crédito.

< GALICIA INCREMENTA O NUMERO DE
AFILIADOS AO REXIME OFICIAL DE
AUTONOMOS NO MES DE XULLO

S

DalLos de

altas c

baixas no

réeximede -

antoNnomos

en xullo e

Segundo os datos publicados polo Ministerio de
Inclusién, Seguridade Social e Migracions, o
numero de altas e baixas de persoas afiliadas no
réxime oficial de auténomos en Galicia presenta
un saldo positivo, cun incremento de afiliados
con respecto ao mes pasado de mais de 100
concreto, en toda Galicia
e 3.237 baixas,
situandose actualmente o nimero de afiliados

persoas. En
producironse 3.348 altas

no réxime oficial de auténomos en 208.020
persoas (o mes pasado era de 207.909 afiliados
e afiliadas).

Se analizamos os datos provincia a provincia, A
Corufia e Pontevedra presentan un incremento
das altas, mentres que Lugo e Ourense tefien
tendencia & baixa. Mais polo miudo, En
Pontevedra producironse 1.394 altas e 1.205
baixas, situdndose o numero de afiliados en
67.875. No que respecta & Corufia houbo un
total de 1.339 altas e 1.277 baixas, cun total de
84.756 persoas adscritas ao réxime especial de
auténomos. Nas provincias de Ourense e Lugo
os datos foron menos favorables ao rexistrarse
324 e 291 altas e 400 e 355 baixas,

respectivamente.
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A nivel estatal, os datos tamén son negativos, ao
e 71.598 baixas,
situdndose o numero total de auténomas e
auténomos en 3.337.846.

producirse 71.049 altas

% A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA 0S
BONOS DIXITAIS PARA  COLECTIVOS
VULNERABLES

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras para a concesién
dos bonos dixitais para a conectividade de
colectivos vulnerables e regular a inscricion das
entidades colaboradoras que participardan na
promocion da contratacion e instalacion das
conexiéns de internet de, cando menos, 30
Mbps a través do Programa de emision de bonos
dixitais para colectivos vulnerables (Programa
UNICO-Bono Social). (codigos de procedemento
AP400A E AP400B)

O bono dixital contribuirda a financiar a
contratacion de novos servizos de conexién a
banda larga ou o incremento da velocidade dos
xa contratados desde unha localizacién fixa e ird
fisicas de unidades

destinado a persoas

familiares que fosen identificadas como

vulnerables.

Deste xeito, O bono dixital permitiralle ao
solicitante a contratacion do servizo indicado,
tendo dereito a unha minoracién mensual de ata
20 euros na factura emitida pola entidade
colaboradora elixida durante un periodo de ata
12 meses, chegando a acadar como maximo 0s
240 euros.

A quen vai dirixido o bono dixital?

Poderan ser beneficiarias do bono dixital as

persoas que xa sexan beneficiarias das
prestacidns publicas da renda de inclusién social
de Galicia (Risga) da Xunta de Galicia ou do
ingreso minimo vital (IMV) do Goberno de

Espafia.

Ademais, tamén poderd ser beneficiaria

calquera outra persoa fisica maior de idade con
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déficit
econdmicos ou que se atope en situacion ou

ausencia ou grave de recursos

risco de exclusion social.
Solicitude e prazo do bono dixital

O prazo para presentar as solicitudes dos bonos

dixitais comezarda o dia seguinte ao da
publicacién no Diario Oficial de Galicia da
relacion de entidades colaboradoras adheridas e
rematara o 16 de decembro de 2022. As persoas
interesadas poderdn presentar as solicitudes,
preferiblemente por via electrénica, a través da
Galicia

sede electronica da Xunta de

(https://sede.xunta.gal)

Inscricién de entidades colaboradoras (Cdodigo
de procedemento AP400B)

As entidades colaboradoras

empresas privadas con personalidade xuridica

poderdn ser

propia, validamente constituidas e empresarios
individuais. En ambos casos deben ter a
condiciéon de operador debidamente habilitado,
xeral de telecomunicacions, e ofertar servizos da
internet na Comunidade Auténoma de Galicia
coas caracteristicas técnicas especificadas nas

bases, acreditando os seguintes requisitos:

Ser operador de telecomunicaciéns e estar
dado de alta no Rexistro de operadores da
Comisién  Nacional dos Mercados e a

Competencia (CNMC).

Ofrecer servizos de conexidn a internet de
banda larga de, cando menos, 30 Mbps ao
publico en xeral.

As entidades que queiran inscribirse como

colaboradoras terdan un prazo inicial de
presentacion de solicitudes dun mes natural a
partir do seguinte ao da publicacién no Diario
Oficial de Galicia da convocatoria. As solicitudes
presentaranse a través da sede electronica da

Xunta (https://sede.xunta.gal).

% A EGAP E O ISSGA PONEN EN MARCHA 0S
CURSOS DE PREVENCION DE RISCOS
LABORAIS
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A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia a convocatoria dos cursos de prevencion
de riscos laborais de nivel basico para persoal
empregado publico, traballador por conta allea
ou auténomo, empresario e persoas con
inquietudes no dmbito da prevencién de riscos
laborais, de acordo co convenio de colaboracién
subscrito entre a Escola Galega de
Administracién Publica (EGAP) e o Instituto
Galego de Seguridade e Saude Laboral (Issga)
para o desenvolvemento de actividades de

formacidn, divulgacion e investigacién.

Madis polo miudo, os cursos teran tres ediciéns

en modalidade de teleformacién, cunha
duracion de 60 horas cada un, e impartiranse do
20 de setembro ao 18 de novembro. O nimero

de prazas por edicién sera de 100.
A quen vai dirixido?

Poderdn participar nesta actividade formativa

os/as empregados/as publicos/as,

traballadores/as  por conta allea ou

autonomos/as, empresarios/as e aquelas

persoas con inquietudes no ambito da

prevencion de riscos laborais.
Contido do curso

1) Conceptos basicos sobre seguridade e satude
no traballo.

2) Riscos xerais e a sla prevencion.

3) Riscos especificos do sector da actividade da
empresa e a sUa prevencion.

4) Elementos basicos da xestién da prevencién
de riscos.

5) Primeiros auxilios.

6) Prevencion de riscos laborais desde a
perspectiva de xénero.

Solicitude e prazo

O prazo para a inscricion estara aberto desde as
9.00 horas do dia 22 de agosto ata as 23.55 horas
do dia 31 de agosto de 2022. As solicitudes de
participaciéon nas actividades formativas sé
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poderdn realizarse mediante o formulario de
matricula telemadtica dispofiible no enderezo
https://egap.xunta.gal/matricula.

% A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA O
PROGRAMA “MENTORING PARA
AUTONOM@S”

PROGRAMA

Mentoring

para autonom@s

Se queres que 0 Dirixido a:
o que

A2mesese
domicilo fiscal en Galka,

u
avanzando, simate
a este programa.
Imos axudarche no

seucr
consolidacién.

MR LSYA

O teu emprendemento

@ Xacobeo 21-22 j3| IC13

A Xunta de Galicia vén de abrir as inscricions para
participar no programa “Mentoring para
Auténom@s”. En concreto, tratase dun
proxecto para axudar as persoas traballadoras
autonomas a mellorar a sua actividade
profesional e acompafialas na adaptacién e
consolidacién do seu negocio.

As prazas do programa son limitadas e a data
limite de inscricion é o 22 de setembro. As
persoas interesadas en anotarse poden facelo a
través da seguinte ligazon
https://oficinadoautonomo.gal/gl/programa-

de-mentoring-traballo-autonomo-2022

PROGRAMA

Mentoring

para autonom@s

@ ‘ Se es profesional auténomo e queres que o teu negocio siga
- avanzando, siimate a este programa. Axudarémosche a
mellorar a tia actividade profesional e acompafarémoste
na consolidacién do teu negocio.

Auténom@s cunha antiglidade minima de
42 meses e domicilio fiscal en Galicia.

Data limite de inscricién:
22 setembro 2022

Prazas limitadas

/

.0

% AXUDAS DA XUNTA DE GALICIA QUE
REMATAN O PRAZO DURANTE OS PROXIMOS
MESES

AXUDAS VIXENTES DA
XUNTA DE GALICIA

IG300F o

Subvenciéns para
implantacién de |
soluciéns avanzadas }
para o desenvolvemento |
cla economia circular

para o ano 2022

————— 1G300G

Axudas para a
implantacion da
loxistica avanzada e

sustentable para o ano
_ 2022
Solicitudes de entidades

que participaran na
promocién da
contratacién e
instalacion das
conexions, no marco das
subvencidns do
programa de emisién de |
Bonos Dixitais |
|

Programa ES-
Transforma de apcic &
transformacion dos

negocios sen relevo
xeracional, de todo tipo
_ ********* de sociedades e das

Programa de apoio & per§035 traballadoras
consolidacion das i auténomas
entidades da economia }
social de Calicia Bono }
consolida economia }
social para apoiar as }
entidades e reforzar a !
sUa presencia no tecido }
econdmico de Galicia !
|
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TECHAN

Pregrama Talente 30,
para facilitar un periodo
de practica profesional
acompafiada dun
proceso de formacién
para o emprego as
persoas menores de 30
anos

TR340E

Incentivos a empresas
previamente cualificadas
e inscritas como
iniciativas de emprego
de base tecnoléxica-IEBT
Programa Il

TR342A

Programa Il: Emprego con
apoio, subvencions a
actividades de orientacion
e acompafamento
individualizado as persoas
traballadoras con
discapacidade ou en risco
de exclusion social

Axudas & conciliacién
da vida familiare
laboral de persoas
traballadoras por conta
propia ou auténomas

Programa | de
promocion do emprego
auténomo, concesion
de axudas a persoas
desempregadas que
pretendan desenvolver
a sUa actividade
profesional en Galicia
cemo traballadoras
auténomas

Axudas e préstamos
parcialmente
reembolsables para o
financiamento dos
proxectas de inversion
empresarial

®@

®

@

Marco de apoic ao
acceso ao crédito das
pemes, instrumentadas
mediante convenio de
colaboracién entre o
IGAPE, as sociedades de
garantia reciproca e as
entidades de crédito
adheridas

PR937A

Subvenciéns para
promover o
autoemprego e a
actividade
emprendedora das
persoas emigrantes
galegas retornadas a
Galicia

TR342C

Programa de incentivos
4 contrataciénh por conta
allea e & formacién

,,,,,,,,,,,,,,,, TR802G/TR802]

Axudas para o fomento do
emprendemento en
ecohomia sacial, tanto
para o fomento do
emprego en cooperativas
e sociedades laborais
coma no fomento de
acceso a condicion de
persoa socia

TR349F

Subvenciéns a persoas
traballadoras auténomas
pola contratacion
indefinida e a formacion
de persoas asalariadas

Programa Muller 2022
para a contratacion de
mulleres desempregadas
gue presenten
dificultades para acceder
ao mercado laboral

23

‘'OUTUBRO E

SETEMBRO .38

IN&17Y- Ata 3 outubre
Subvencitns para
proxectos de aforro e
eficiencia enerxética
nas empresas dos
sectores industria e
servicios

TR790A- Ata 30 outubro
Programa Nova
Oportunidade para as
persoas traballadoras
auténomas

1G408B- Ata 30 decembro
Préstamos directos

para a financiacién
empresaria en Galicia

MAIS INFO EN

XUNTA
WWW.APEGALICIA.ES DE GALICIA

A Xunta de Galicia ainda ten vixentes diversas
subvencions de interese para auténomos,
empresas ou cooperativas. Concretamente, no
mes de setembro, o dia 8 remata o prazo de
solicitudes das subvencidns para implantacién
de soluciéns avanzadas para o desenvolvemento
da economia circular para o ano 2022 (codigo de
procedemento IG300F). Dias despois, o 15 de
setembro remata o prazo de solicitudes para a
implantacion da loxistica avanzada e sustentable
para o ano 2022 (codigo de procedemento
IG300G). Pola stua banda, o dia 19 remata o
prazo de solicitude de entidades colaboradoras
gue participaran na promocion da contratacion
e instalacion das conexiéns, no marco das
subvenciéns do programa de emision de Bonos
Dixitais para colectivos vulnerables, programa
Unico-Bono Social (cédigo de procedemento
AP400B).

Xa de cara a finais de mes, o dia 30 de setembro,
son mais de dez subvencions as que pechan os
seus prazos de solicitude. En primeiro lugar,
temos o programa ES-Transforma, de apoio 4
transformacion en cooperativas ou sociedades
laborais dos negocios sen relevo xeracional, de
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todo tipo de sociedades e das persoas
traballadoras auténomas, que xa exerceran
unha actividade econdmica (codigo de
procedemento TR802R). Pola stia banda, tamén
remata o prazo do programa de apoio 3
consolidacién das entidades da economia social
de Galicia Bono consolida economia social para
apoiar as entidades e reforzar a sia presencia no
tecido econdmico de Galicia con especial
incidencia na transformacién dixital (codigo de
procedemento TR802L). Doutra banda, tamén
finaliza o dia 30 a tramitacién do marco de apoio
a0 acceso ao crédito das pemes, instrumentadas
mediante convenio de colaboraciéon entre o
IGAPE, as sociedades de garantia reciproca e as
entidades de crédito adheridas (codigo de

procedemento IG535A).

Tamén o dia 30 de setembro nos atopamos co
peche das solicitudes para as subvencions
establecidas pola Conselleria de Emprego e
lgualdade para facilitar un periodo de practica
profesional acompafiada dun proceso de
formacion para o emprego as persoas menores
de 30 anos, facilitando asi a insercidon laboral das
persoas novas, o chamado Programa Talento 30
TR353C). As

subvencions para promover o autoemprego e a

(cédigo de procedemento

actividade  emprendedora  das  persoas
emigrantes galegas retornadas a Galicia pechan
0 seu prazo de solicitude a finais de setembro
(cédigo de procedemento PR937A). Pola sua
banda, tamén remata o prazo para solicitar os
incentivos a empresas previamente cualificadas
e inscritas como iniciativas de emprego de base
tecnoldxica-IEBT  Programa Il (cddigo de
procedemento TR340E). No caso do programa
de incentivos & contratacion por conta allea e &
formacion tamén pecha o prazo de presentacién
de solicitudes o 30 de setembro (codigo de
procedemento TR342C). Por outro lado, o
programa Il: Emprego con apoio, que consiste en
subvencionar un conxunto de actividades de
orientacion e acompafiamento individualizado
gue prestan persoas preparadoras laborais
especializadas as persoas traballadoras con

discapacidade ou en risco de excusién socia,
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tamén pecha a recepcién de solicitudes a finais
do vindeiro mes (cédigo de procedemento
TR342A).

No que respecta as axudas para o fomento do
emprendemento en economia social, tanto para
o fomento do emprego en cooperativas e
sociedades laborais coma no fomento de acceso
4 condicién de persoa socia, remata o prazo de
solicitudes o dia 30 de setembro (cddigos de
procedemento TR802G/TR802J). Doutra banda,
rematara ese mesmo dia o prazo de solicitudes
para axudas & conciliacion da vida familiar e
laboral de persoas traballadoras por conta
propia ou auténomas (codigo de procedemento
TR341R). Tamén se poden solicitar ata finais de
subvenciéns  a

setembro as persoas

traballadoras auténomas pola contratacién
indefinida e a formacion de persoas asalariadas
(cédigo de procedemento TR349F). Tamén
temos o remate de prazo para solicitar o
programa | de promocién do emprego
auténomo, que consiste na concesion dunha
axuda  econdmica a agquelas persoas
desempregadas que pretendan desenvolver a
sUa actividade empresarial ou profesional en
Galicia como traballadoras autonomas ou por
procedemento

conta propia (codigo de

TR341D).

O programa Muller 2022 para a contratacién de

mulleres desempregadas que presenten
dificultades para acceder ao mercado laboral
tamén pecha o prazo de solicitudes o dia 30 de
setembro (cédigo TR770A). E, por ultimo no mes
de setembro, tamén ese mesmo dia remata o
prazo de solicitudes para as axudas e préstamos
parcialmente reembolsables para o

financiamento dos proxectos de inversion
empresarial, tanto para proxectos de inversiéon
empresarial xerais, coma no sector do
aloxamento coma proxectos de inversion en
equipamento produtivo (codigo de

procedemento IG408A).

Ata o mes de outubro ainda temos vixentes
algunhas axudas como son as subvenciéns para
proxectos de aforro e eficiencia enerxética nas
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empresas dos sectores industria e servicios
IN417Y), ou o
Oportunidade para as persoas traballadoras

(codigo programa Nova

autonomas (cédigo TR790A).

E, ademais, ata o 30 de decembro ainda se
poderan solicitar os préstamos directos para a

financiacion empresaria en Galicia (codigo
IG408B).
< A XUNTA DE GALICIA IMPULSA A

CONCILIACION FAMILIAR COA PUBLICACION
DE NOVAS AXUDAS

AXUDAS PARA A CONGILIACION
DA VIDA FAMILIAR E LABORAL
CODIGO SI440A

\/ PARA PERSOAS TRABALLADORAS E FAMILIAS
MONOPARENTAIS QUE TENAN UNHA SITUAGION

DE REDUCION DA XONADA PARA COIDADDS DOS
FILLOS EFILLAS

‘/ PERIODO COMPRENDIDO ENTRE 0 1DE XULLO

DE 2021E 31 DE XULLO DE 2022

\/ AXUDAS DENDE 1.700 A 3.700 EUROS

UN MES PARA PRESENTAR AS SOLICITUDES
NA SEDE ELECTRONICA DA XUNTA

%7 XUNTA
24 DE GALICIA

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras e a convocatoria das
axudas 4 conciliacién da vida familiar e laboral
fomento da

como medida de

corresponsabilidade para as persoas
traballadoras e as familias monoparentais que,

entre o 1 de xullo de 2021 e o 31 de xullo de
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2022, ambos os dous inclusive, tefian unha
situacion de reducion da sua xornada de traballo
para o coidado de fillos e fillas, sempre que se
cumpran os requisitos e condicidns establecidos
(cédigo de procedemento SI440A).

As subvenciéns desta convocatoria destinarase
un crédito por un importe total de 773.393
euros. Estas axudas estdn financiadas con
fondos REACT-UE, como parte da resposta da
Unién & pandemia da COVID-19, no marco do

programa operativo FSE Galicia 2014-2020.

Lembrar que as axudas previstas nesta
convocatoria son incompatibles con calquera
outra subvencién publica co mesmo obxecto e

finalidade.
A guen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas as
persoas fisicas, que no periodo comprendido
entre o 1 de xullo de 2021 e o 31 de xullo de
2022, ambos os dous inclusive, se acollan &
medida de reducién de xornada para o coidado
dun fillo ou filla menor de tres anos, ou menor
de 12 anos no suposto de que padeza unha
discapacidade recofiecida de porcentaxe igual
ou superior ao 33 %, e que rednan os seguintes
requisitos:

1. No caso de unidades familiares non
monoparentais, co obxectivo de fomentar a
corresponsabilidade, poderan ser beneficiarios
os homes que se acollan & reducién de xornada
laboral para o coidado de fillas e fillos e sexan
traballadores por conta allea, tanto da empresa
privada como das administraciéns publicas,
organismos autéonomos, entes publicos de

dereito privado e empresas  publicas
dependentes delas, con independencia de que o
funcionarial ou

seu vinculo sexa laboral,

estatutario.

2. No caso de unidades familiares

monoparentais, poderd ser beneficiaria a
persoa, home ou muller, que se acolla & reducién
de xornada laboral para o coidado de fillas e fillos
e sexa persoa traballadora por conta allea, tanto

da empresa privada como das administraciéns
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publicas, organismos autonomos, entes publicos
de dereito privado e empresas publicas
dependentes delas, con independencia de que o
funcionarial ou

seu vinculo sexa laboral,

estatutario.
Contia das axudas

A contia desta axuda determinarase en funcion
da porcentaxe de reducion da xornada laboral e
da sUa duracidén, en atencién ao numero de fillas
e fillos a cargo da persoa solicitante, de acordo
cos seguintes tramos:

Cando a reducién de xornada sexa de entre
0 12,5 % e ata 0 25 % dunha xornada laboral a
tempo completo ou periodo equivalente no caso
de xornada a tempo parcial, e a sta duracion se
estenda 4 totalidade do periodo subvencionable
(8 meses):

Cun fillo ou filla a cargo: 1.700 euros.
Con dous fillos ou fillas a cargo: 2.000 euros.

Con tres ou mais fillos ou fillas a cargo: 2.300
euros.

Cando a reducién de xornada sexa superior
a0 25 % e ata 0 37,50 % dunha xornada laboral a
tempo completo ou periodo equivalente no caso
de xornada a tempo parcial, e a sUa duracion se
estenda 4 totalidade do periodo subvencionable
(8 meses):

Cun fillo ou filla a cargo: 2.800 euros.
Con dous fillos ou fillas a cargo: 3.100 euros.

Con tres ou mais fillos ou fillas a cargo: 3.400
euros.

Cando a reducién de xornada sexa superior
a0 37,50 % e ata 0 50 % ou mais dunha xornada
laboral a tempo completo ou periodo
equivalente no caso de xornada a tempo parcial,
e a sUa duracién se estenda & totalidade do

periodo subvencionable (8 meses):
Cun fillo ou filla a cargo: 3.100 euros.

Con dous fillos ou fillas a cargo: 3.400 euros.

26

Con tres ou mais fillos ou fillas a cargo: 3.700
euros.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electrénica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion sera dun mes contado a partir do
dia seguinte ao da publicacion desta resolucion

no Diario Oficial de Galicia.

< A XUNTA DE GALICIA PON EN MARCHA AS
SUBVENCIONS PARA A DOTACION DE
EQUIPAMENTOS E ACTIVOS PARA A
INDUSTRIA CULTURAL E CREATIVA GALEGA

AXUDAS PARA A DOTACION DE EQUIPAMENTOS
E ACTIVOS PARA A INDUSTRIA CULTURAL E
CREATIVA GALEGA

CODIGO CT207N

\/ SUBVENCIONS PARA FOMENTAR A

INNOVACION E A COMPETITIVIDADE DA
INDUSTRIA CULTURAL E GREATIVA GALEGA

\/ PERIODD SUBVENCIONABLE ENTRE 0 1DE
XANEIRO DE 2022 E 31 DE MARZ0 DE 2023

\/ DIRIXIDAS A PERSDAS FISICAS (AUTONOMOS)
E EMPRESAS PRIVADAS

DOUS MESES PARA PRESENTAR AS
SOLICITUDES NA SEDE ELECTRONICA DA
XUNTA DE GALICIA

b

A XUNTA
4 ¢ DE GALICIA

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras para a concesion, en
réxime de concorrencia competitiva, das axudas
4 dotacion de equipamentos e activos que
fomenten a innovacién e a competitividade da
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industria cultural e creativa galega ao abeiro do
programa Hub da industria creativa galega,
financiadas ao 100 % polo Fondo Europeo de
Desenvolvemento Rexional (Feder) dentro do
eixe REACT-UE do programa operativo Feder
Galicia 2014-2020, como parte da resposta da
Unién Europea & pandemia da COVID-19, e
procede 4 sla convocatoria para o ano 2022.

As  axudas obxecto desta  resolucion
financiaranse cun crédito total de 1.300.000
euros coa seguinte distribucién: 650.000 euros
para 2022 e 650.000 euros para 2023. Destacar
gue estas subvencions terdn caracter plurianual
e admitiranse aqueles gastos que fosen
realizados e pagados entre o 1 de xaneiro de
2022 e o 31 de marzo de 2023. O periodo
subvencionable, polo tanto, abrangue o periodo
comprendido nestas datas.

A quen vai dirixido?

Poderdn ser beneficiarias destas axudas as
persoas fisicas (autonomos) e as empresas
privadas calquera que sexa a forma xuridica que
adopten, con sucursal, ou oficina permanente,
de polo menos un ano previo a esta
convocatoria, na Comunidade Auténoma de
Galicia ou nun Estado membro da UE ou que
forme parte do acordo que establece a Area
Econdmica Europea. Estas entidades deberan
desenvolver a sua actividade principal de xeito
habitual en Galicia e nalgunha das epigrafes da
Clasificacion nacional de actividades econdmicas
(CNAE 2009) que se mencionan a continuacion:

-1820: Reproducién de soportes gravados.
-5811: Edicion de libros.
-5821: Edicion de videoxogos.

-5912: Actividades de posproducion
cinematografica, video e programas TV.

-5915: Actividades de producion
cinematografica, video e programas TV.

-5916: Actividades de produciéns de programas
de television.

-5917: Actividades de
cinematografica e video.

distribucién

-5918: Actividades de distribucién de programas
de television.

-5920: Actividades de gravacion de son e edicién
musical.

6020: Actividades de programacion e emisién
de television.

-7420: Actividades de fotografia.

-7739: Alugueiro doutra magquinaria,
equipamentos e bens tanxibles.

-9001: Artes escénicas.

-9002: Actividades auxiliares ds artes escénicas.
-9003: Creacion artistica e literaria.

Contia das axudas

Os proxectos obxecto da subvencion poderdn
acadar unha intensidade e unha contia maxima
de axuda por solicitude en funcién do custo total
do proxecto, da forma que segue:

Os proxectos de investimento obxecto de
subvencion deberan ter importe total minimo de
25.000 euros (sen IVE).

1. O importe maximo da axuda sera de 100.000
euros, impostos recuperables excluidos.

2. A intensidade mdaxima da axuda que perciban
as persoas beneficiarias é do 80 % do gasto
subvencionable.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a
través da sede electronica da Xunta
(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion sera de dous meses contado a
partir do dia seguinte ao da publicacion desta
resolucion no Diario Oficial de Galicia.

R/

* Sete de cada dez persoas auténomas
fixéronse traballadoras por conta propia por
necesidade
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(Sabias qué...?

perdeu case 800 traballadores por conta propia

0 Congreso dos Depulados vén de aprobar o nove
modelo de co
colizaran en f

www.apegalicia.es m

O 70% das persoas auténomas lanzdronse ao

autoemprego por necesidade e non por
verdadeira vocacién de traballar por conta
propia, de feito 6 de cada 10 dos enquisados
preferirian ter un traballo por conta allea que lles
proporcionase maior tranquilidade. Asi o
asegura a XXV edicion do “Informe Infoempleo
Adecco: Oferta y demanda del Empleo en
profundidade a

Espafia”, que analiza en

situacion do emprego no noso pais.

A pesares desta conclusién, a metade das
persoas autonomas consultadas (un 50,45%)
destaca que é mais feliz dende que deu o paso
de traballar de maneira independente. Neste
senso, 0s enquisados consideran que ser
auténomo ten multiples vantaxes coma ser o seu
propio/a xefe/a, poder establecer os seus
propios horarios de traballo, maior liberdade e a
posibilidade de traballar naquilo que mais lles

gusta.

Malia isto, as xornadas laborais das persoas
autdonomas no noso pais adoitan ser intensas, de
feito, un 36,14% afirma que traballa entre 8 e 10
horas diarias e un 18,86% di que a sUa xornada
laboral é de mais de 10 horas ao dia. Ademais,
en canto aos descansos semanais os datos
tampouco son moi optimistas, o 66,82% dos
participantes na enquisa asegura que traballa de
cinco a seis dias semanais e 0 25,23% explica que
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a sUa xornada laboral se estende aos 7 dias da
semana.

Cobra sentido tras obter estes datos que un
57,95% dos auténomos non considera viable
implementar unha semana laboral de catro dias,
alegando como principais motivos a falta de
beneficio para manter os salarios con mellor
xornada, a perda de produtividade ou a non ter
opcions de cubrir a quinta xornada con outros
empregados.

Doutra banda, facerse auténomo e pofier en
marcha o teu propio negocio leva consigo un
risco econémico e un desembolso de difieiro
considerable. Neste eido, o 70% das persoas
auténomas que participaron na enquisa sinalou
gue utilizou os seus propios aforros para pofier
en marcha o seu negocio, un 23,86% tivo que
pedir cartos a sua familia e amigos, un 23,18%
solicitou préstamos bancarios e o 14,77%
capitalizou a sua prestacion de desemprego. Tan
s6 0 12,7% recorreu a axudas e subvencions.

Contratacion

En materia de contratacion os datos amosan
unha clara tendencia ao estancamento, xa que
ata 0 92,05% dos auténomos non tefien pensado
contratar a ninguén durante o presente ano. Isto
débese, segundo as respostas das persoas
enquisadas, a que non o necesitan (50,91%), a
que a actividade estd en recesion (26,82%), por
un exceso de costes (12,73%) ou polos malos
resultados obtidos durante o ano anterior
(1,59%).

En canto aos despidos, 0 86,82% dos enquisados
salientou que non botou a ningun empregado
fronte a un 8,87% que si o fixo.

Principais problemas das persoas auténomas

Entre as principais preocupacions as que deben
facer fronte as persoas auténomas, o 50,91%
dos participantes no informe destacan as
elevadas cargas sociais e administrativas, o
54,09% sinala a alta fiscalidade & que se ven
sometidos. Pola sua banda, tamén destacan
entre os seus problemas a dificultade para
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conseguir clientes e a competencia desleal que
provoca a economia sumerxida, que estd cada
dia mais en alza por diversos factores como as
dificultades econdmicas.

Datos de persoas auténomas en Galicia

Os traballadores por conta propia en Galicia
tampouco estan a pasar polo seu mellor
momento. Segundo datos do Ministerio de
Inclusion, Seguridade Social e Migracions no que
vai de ano a nosa comunidade perdeu 789
traballadores auténomos. En concreto, o mes de
decembro de 2021 pechou cun total de 208.809
afiliados no réxime de auténomos e as Ultimas
cifras publicados polo Goberno amosan que este
colectivo rematou o mes de xullo cun total de
208.020 integrantes. Estes datos supofien, de
media, unha perda de aproximadamente 100
persoas traballadoras auténomas ao mes en
Galicia.

Cambio de modelo de cotizacion

banda,
significativo para todas as persoas traballadoras

Doutra avecifiase un cambio moi
auténomas, o Congreso dos Deputados vén de

aprobar o novo sistema de cotizacion,
reformando desta maneira o Réxime Especial de
Traballadores Autéonomos (RETA). Con este
cambio, que estd previsto que entre en
funcionamento a partir do mes de xaneiro do
2023, os

cotizardn en funcién dos seus rendementos

traballadores por conta propia

netos e non haberd unha cota fixa.

Madis polo miudo, o novo modelo aplicarase de
forma progresiva para ir avaliando o seu efecto,
revisarase cada 3 anos ata 0 2032 e terd un total
de 15 tramos con diferentes cotas que iran
variando ao longo dos nove anos de aplicacion.
No vindeiro ano, a cota minima serd de 230
euros para aquelas persoas con menores
ingresos e a maxima de 500 euros para 0s
auténomos cos ingresos mais altos.
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Tramo de ingresos | Cota no 2023 | Cota no 2024 | Cota no 2025

Menos de 670 € 230 € 225 € 200 €
> 670y 900 € 260 € 250 € 220 €
>900y 1.166 € 275 € 267 € 260 €
>1.166y 1.300 € 291 € 291 € 291 €
>1.300y 1.500 € 294 € 294 € 294 €
>1.500y 1.700 € 294 € 294 € 294 €
>1.700y 1.850 € 310 € 320€ 350 €
>1.850y2.030 € 315€ 325€ 370 €
>2.030y2.330€ 320 € 330€ 390 €
>2.330y2.760 € 330 € 340 € 415 €
>2.760y 3.190 € 350 € 360 € 440 €
>3.190y 3.620 € 370 € 380 € 465 €
>3.620y4.050 € 390 € 400 € 490 €
>4.050y 6.000 € 420 € 445 € 530 €
Mas de 6.000 € 500 € 530 € 590 €

Ademais, seguira existindo a cota reducida para
aquelas persoas auténomas que inicien a sua
actividade, o que ata o de agora se denominaba
tarifa plana, o importe sera de 80 euros ao mes
durante 12 meses.

No que se refire 8 base de cotizacién, as persoas
auténomas poderan elixir entre aquela minima
ou maxima que estea comprendida no seu
tramos de ingresos.

Periodo 2023 2023 2024 2024 2025 2025

Tramo Base minima | Base maxima | Base minima | Base maxima | Base minima | Base maxima
Menos de 670 € 751,63 € 849,66 € 735,29 € 816,98 € 653,59 € 718,94 €
>670y 900 € 849,67 €| 900 €| 816,99 € 900 € 718,95 € 900 €|
>900y 1.166 € 898,69 € 1.166,70 € 872,55 € 1.166,70 € 849,67 € 1.166,70 €|
>1.166y 1.300 € 950,98 € 1.300€ 950,98 € 1.300€ 950,98 € 1.300€
>1.300y 1.500 € 960,78 € 1.500 € 960,78 € 1.500 € 960,78 € 1.500 €
>1.500y 1.700 € 960,78 €| 1.700 € 960,78 € 1.700 € 960,78 € 1.700 €|
>1.700y 1.850 € 1.013,07 € 1.850 € 1.045,75 €| 1.850 € 1.143,79€ 1.850 €|
>1.850y2.030 € 1.029,41 € 2.030€ 1.062,09 €| 2.030€ 1.209,15 € 2.030 €|
>2.030y2.330€ 1.045,75 € 2.330€ 1.078,43 €| 2.330 € 1.274,51€ 2.330€
>2.330y2.760 € 1.078,43 € 2.760 € 1.111,11 €] 2.760 € 1.356,21 € 2.760 €|
>2.760y3.190 € 1.143,79 € 3.190€ 1.176,47 €| 3.190 € 1.437,91 €] 3.190 €|
>3.190y3.620 € 1.209,15€ 3.620 € 1.241,83 €| 3.620 € 1.519,61 €| 3.620 €|
>3.620y 4.050 € 1.274,51 € 4.050 € 1.307,19 €| 4.050 € 1.601,31 € 4.050 €
>4.050y 6.000 € 1.372,55 € 4.139,40 €] 1.454,25 €| 4.139,40 € 1.732,03 €] 4.139,40 €
Mais de 6.000 € 1.633,99 € 4.139,40 €] 1.732,03 4.139,40 € 1.928,10 € 4.139,40 €]

En definitiva, esta reforma pretende que as
aportacions econdmicas por parte das persoas
auténomas se faga dunha forma mais igualitaria
e xusta, tendo en conta a situacion e os ingresos
reais de cada persoa, e que supén o inicio dun
traballo realizado durante meses.
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* A Xunta de Galicia lanza axudas para o
fomento da utilizacion de maquinaria

agricola en réxime asociativo

AXUDAS PARA A ACCIONS
FORMATIVAS DO SECTOR PESQUEIRO

CODIGO PEG 10A

\/ PARA CONFRARIAS DE PESCADORES E AS SUAS
FEDERACIONS, ORGANIZACIONS DE
PRODUTORES, COOPERATIVAS DO MAR,
ASOCIACIONS DE PROFESIONAIS DO SECTOR E AS

DEMAIS ENTIDADES ASOCIATIVAS DO SEGTOR

OBXECTIVO: CONTRIBUIR AD
DESENVOLVEMENTO DA FORMACION
PROFESIONAL, DAS NOVAS COMPETENCIAS
PROFESIONAIS E DA FORMACION PERMANENTE
00 SECTOR PESQUEIRD

\/ AXUDAS DE ATA 17500 EUROS

\/ UNMES PARA PRESENTAR AS SOLICITUDES

S XUNTA
W ¢ DE GALICIA IE B

i

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras para a concesiéon
das axudas, en réxime de concorrencia
competitiva, para a utilizacion de maquinaria
agricola en réxime asociativo no marco do PDR
2014-2020,
instrumento de recuperacion da Unidn Europea
(EURI), cunha participacion do 100 % de fondos

da UE, dentro da medida 4 Investimentos en

de  Galicia financiadas  co

activos fisicos, submedida 4.18 Apoio aos
investimentos nas explotacions agricolas, asi
como convocalas para o ano 2022.

Estas axudas tefien como finalidade promover a
utilizacion de maquinaria e equipamentos de
caracter agropecuario en réxime asociativo,
fomentar a introducién de novas tecnoloxias no
emprego de maquinaria e equipamentos, e
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tamén racionalizar os custos de mecanizacion,
incrementar os mecanismos de seguranza no
traballo, reducir as emisiéns contaminantes e
fomentar o aforro enerxético, na procura dunha
mellora da calidade de vida no medio rural.

O importe total das axudas é de 7.000.000 euros
A quen vai dirixido?

Poderan ser beneficiarias destas axudas as
cooperativas agrarias con seccidn/servizo de
maquinaria, cooperativas de utilizacién de
magquinaria en comun (CUMA), cooperativas de
explotaciéon comunitaria da terra de 5 ou menos
anos de antigliidade, SAT procedente de fusion
de polo menos duas explotaciéns, nos ultimos 5

anos naturais.

Ademais deberan ter un minimo de 4 socios,
excepto nas SAT de fusion que deben ter un
minimo de 3.

Doutra banda, establécese un investimento
minimo subvencionable de 20.000 € e un
maximo de 250.000 €. No
cooperativas procedentes de fusién e con mais

suposto de

de 1.000 socios o limite maximo sera de 600.000
€.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electronica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion sera dun mes contado a partir do
dia seguinte ao da publicacion desta resolucion

no Diario Oficial de Galicia.
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* A Xunta de Galicia lanza axudas para o
fomento da utilizacion de maquinaria

agricola en réxime asociativo

AXUDAS PARA A UTILIZACION DE MAQUINARIA
AGRICOLA EN REXIME ASOCIATIVO

CODIGO MR351A

\/ PARA COOPERATIVAS AGRARIAS CON SECCION
DE MAQUINARIA, COOPERATIVAS DE UTILIZACION
DE MAQUINARIA EN COMUN (CUMAY,
COOPERATIVAS DE EXPLOTACION COMUNITARIA

DA TERRA, SAT PROCEDENTE DE FUSION DE
POLO MENDS DOAS EXPLOTACIONS

OBXECTIVO: UTILIZACION DE MAQUINARIA E
EQUIPAMENTOS AGROPECUARIOS,
INTRODUCIGN DE NOVAS TECNOLOXIAS,
RACIONALIZAR OS CUSTOS, INCREMENTAR 0S
MECANISMOS DE SEGURANZA NO TRABALLO,
REDUCIR AS EMISIONS CONTAMINANTES E
FOMENTAR O AFORRO ENERXETICO

\/ UN MES PARA PRESENTAR AS SOLICITUDES
A XUNTA
% ¢ DE GALICIA EE

A Xunta vén de publicar no Diario Oficial de
Galicia as bases reguladoras para a concesion
das axudas, en réxime de concorrencia
competitiva, para a utilizacion de maquinaria
agricola en réxime asociativo no marco do PDR
de  Galicia 2014-2020, financiadas co
instrumento de recuperacion da Unidn Europea
(EURI), cunha participacion do 100 % de fondos
da UE, dentro da medida 4 Investimentos en
activos fisicos, submedida 4.18 Apoio aos
investimentos nas explotaciéns agricolas, asi
como convocalas para o ano 2022.

Estas axudas tefien como finalidade promover a
utilizacion de maquinaria e equipamentos de
caracter agropecuario en réxime asociativo,
fomentar a introducién de novas tecnoloxias no
emprego de magquinaria e equipamentos, e
tamén racionalizar os custos de mecanizacion,
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incrementar os mecanismos de seguranza no
traballo, reducir as emisiéns contaminantes e
fomentar o aforro enerxético, na procura dunha
mellora da calidade de vida no medio rural.

O importe total das axudas é de 7.000.000 euros
A quen vai dirixido?

Poderdn ser beneficiarias destas axudas as
cooperativas agrarias con seccion/servizo de
magquinaria, cooperativas de utilizacién de
magquinaria en comun (CUMA), cooperativas de
explotaciéon comunitaria da terra de 5 ou menos
anos de antigliidade, SAT procedente de fusiéon
de polo menos duas explotaciéns, nos ultimos 5

anos naturais.

Ademais deberan ter un minimo de 4 socios,
excepto nas SAT de fusion que deben ter un
minimo de 3.

Doutra banda, establécese un investimento
minimo subvencionable de 20.000 € e un
maximo de 250.000 €. No
cooperativas procedentes de fusién e con mais

suposto de

de 1.000 socios o limite maximo sera de 600.000
€.

Solicitude e prazo

As solicitudes ao programa presentaranse a

través da sede electronica da Xunta

(https://sede.xunta.gal) e o prazo de
presentacion sera dun mes contado a partir do
dia seguinte ao da publicacion desta resolucion

no Diario Oficial de Galicia.
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APE GALICIA - FORMACION

% APE GALICIA MANTEN ABERTO O PRAZO DE
INSCRICION  PARA  CATRO  CURSOS
GRATUITOS DE PREVENCION DE RISCOS
LABORAIS

APE Galicia mantén aberto o prazo de inscricion
nos catro cursos online gratuitos sobre
“Ergonomia na contorna laboral”, “Riscos
psicosociais e estrés laboral e pandemia”,
“Salde laboral, condiciéns de traballo e
perspectiva de xénero”, e “Xestion e reducién do
absentismo laboral na era covid”.

A duracion de cada unha das formacions sera de
10 horas, as prazas son limitadas e poden
reservarse en www.apegalicia.gal

XESTION E
REDUCION DO
ABSENTISMO
LABORAL NA
ERA COVID

0 absentismo laboral constitie un

serio problema para as empresas

CONTIDOS DO CURSO cuxos procesos, competitividade,

rendibilidade, pero tamén, o

A & ie &5 desenvolvemento do talento dos

Feasioigpnizacionsicomomppipaciong seus traballadores ven afectados

de persoas traballadoras. polas ausencias continuadas do seu
persoal.

SostinlEicuderdbsanitisaione Dada a diversidade de factores que

consecuencias. Tipos: xustificado e inflien no absentismo, cada
inxustificado empresa ou colectivo concreto,
necesitard analizar o seu propio
absentismo, pescudar as causas
que o xeran, os custos que lle
causas, etc. supofien e decidir se abordard ou

- Técnicas para reducir o absentismo: non acciéns encamifiadas & sua
motivacién laboral, PRL, estrés, teduceldn.

sindrome burnout, mobbing, clima
laboral, politicas de compensacién e
retribucién, estilos de liderado.

- Xestién do absentismo: indices,

- Absentismo e Covid. Un novo

INFORMACION
escenario E
INSCRICIONS
XUNTA @ Xacobeo 21-22 o
DE GALICIA Galicia www.apegalicia.gal

ERGONOMIA
NA
CONTORNA
LABORAL

Segundo a Asociacién Internacional
de Ergonomia. a ergonomia € o
conxunto de cofiecementos
cientificos integrados para que o
traballo, os sistemas, produtos e
amblentes adéptense 4s capacidades
e limitaciéns fisicas e mentais da
persoa. E tamén a Asociacién
Espafiola de Ergonomia, define a
ergonomia como o conxunto de
cofiecementos de caracter
CONTIDOS DO CURSO inar integrado para a
adecuacion dos produtos, sistemas e
contornas artificials as necesidades,
limitaciéns e caracteristicas dos seus
usuarios, mellorando a eficacia,
seguridade e benestar.

- Conceptos bésicos

Neste curso, aprenderemos que a
- Ergonomuia: condiciéns ergonomia é a disciplina que se
encarga de analizar as condiciéns de
traballo. Asi como as ferramentas ou
CAI, temperatura, factores visuais méquinas utilizadas para tratar que
estas se axusten, na medida do
posible &s caracteristicas dos
traballadores. Asegurando tamén a
- Desefio e configuracién conservacion da saide e da
Integridade fisica dos mesmos a
través dunhas condiciéns éptimas de
seguridade.

ambientais nos postos de traballo

ruido, etc

ergonémica de postos de traballo

INFORMACION
E
INSCRICIONS

E XUNTA @ Xacobeo 2122 T
DE GALICIA Galicia www.apegalicia.gal

~ CURSO ONLINE

SAUDE
LABORAL,
CONDICIONS
DE TRABALLO
E
PERSPECTIVA
DE XENERO

CONTIDOS DO CURSO 0 obxectivo deste
curso € introducir a
- Riscos especificos para a muller. perspectiva de xénero

no proceso de
elaboracién e posta en
marcha do plan de
prevencién de riscos
laborais nas pemes,

- Equipos de proteccién individua
para a muller

- Prevencidn de riscos durante o
embarazo de lactacién.

- Como integrar a perspectiva de

: % ofrecendo EIEH
xénero na prevencién de riscos metadolaxicasi para
laborais da empresa integracién da
- Recomendaciéns e pautas perspectiva de xénero

metodoléxicas na avaliacién de riscos
- Desefio e implementacion dun laborais e na practica
plan de PRL aplicando a prevencionista.

perspectiva de xénero.

- Boas practicas. INFORMACION
E -
INSCRICIONS
Xacobeo 2122 e
Galicia www.apegalicia.gal
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RISCOS
PSICOSOCIAIS
E ESTRES
LABORAL EN
PANDEMIA

A Psicosocioloxia do traballo,
desde a perspectiva da prevencién
dos riscos laborais, é unha
disciplina que aborda as condiciéns
de traballo psicosociais ou
organizativas, tamén chamadas
factores psicosociais.

Cando esas condiciéns de traballo
CONTIDOS DO CURSO son malas, deficientes e/ou
adversas, interaccionan coas
expectativas, necesidades,
capacidades efou actitudes das
persoas traballadoras, impactando
negativamente sobre a sta
seguridade, salide e benestar, e
converténdose nunha fonte de risco
que é preciso xestionar.

- Factores psicosociais durante a
pandemia

- A organizacion do traballo e as
slas caracteristicas.

Estes chamados factores de risco,
que a pandemia acentuou, haberd
que avalialos e intervir sobre eles
mediante ULLE] adecuada
planificacién  preventiva  para
reducilos e/ou

- A carga laboral e patoloxias
psicosociais

- 0 estrés laboral e ferramentas
para afrontalo.

eliminalos,
controlalos.

- Avaliacion de riscos psicosociais.

mFomgAcléN
INSCRICIONS
XUNTA @ Xacobeo 2122 S
DE GALICIA Galicia www.apegalicia.gal

< EN COLABORACION CON MAUDE STUDIO,
APE GALICIA TEN EN MARCHA CURSOS
GRATUITOS ONLINE DO SECTOR DA
HOSTELERIA, TURISMO, TRANSPORTE E TIC

APE Galicia, en colaboracion con Maude Studio,
ten dispofiibles cursos gratuitos en modalidade
de teleformacion dirixidos a traballadores
ocupados, auténomos e persoas en situacion de
ERTE pertencentes ao sector da Hosteleria,

Turismo, Transporte e TIC.

As accions tefien prazas limitadas e as persoas
interesadas en solicitar informacion poden
facelo en www.apegalicia.gal.
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CURSOS GRATIS ON-LINE
Foriale cor éxilo.
Jrangporle de C\}iqms por (arvelera

PREELABORACIONY
CONSERVACIONDE
ALIMENTOS

GESTION EN
RESTAURACION:
DISERNO EN PROCESO DE
SERVICIO

PROMOCION Y VENTA DE COCINA
SERVICIOS TURISTICOS ITALIANA

INGLES PROFESIONAL  COMERCIALIZACION
PARA TURISMO DE PRODUCTOS
TURISTICOS

GESTION DE LA
RESTAURACION

INNOVACION EN
LA COCINA

T

Q, CURSOS GRATIS ON-LINE
DIRIGIDOS A LOS
SECTORES HOSTELERIA
TURISMO
JUEGOS DE AZAR

+ INFO
WWW.APEGALICIA.GAL
MSUERIO@TUETT.COM
986 160 003

APE GALICIA ABRE O PRAZO DE INSCRICION
PARA DOUS CURSOS GRATUITOS SOBRE
COMPETENCIAS DIXITAIS

7
L4

APE APE Galicia xa ten aberto o prazo de
inscriciéon nos dous cursos online gratuitos, en
Maude  Studio,
competencias dixitais que levard a cabo durante

colaboracion con sobre

o0 mes de setembro.

Por unha banda, o curso de Xestion de contidos
dixitais en cooperativas, cunha duracién de 63
horas, ten como obxectivo ensinar a xestionar
contidos dixitais nas empresas e cofiecer as
aplicacions practicas e peculiaridades a ter en
conta nelas. E, doutra banda, o curso de
Marketing bdsico en medios sociais, cunha
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duraciéon de 28 horas, busca afondar no \ NOVO
comercio electronico e marketing en internet, Lo 148 ‘ CURSO
asi como dar a cofiecer todos os elementos a ter - / GRATUITO
en conta para facer un xestion de forma
auténoma e responsable dunha empresa.

As prazas para participar nos cursos gratuitos
son limitadas e poden reservarse en

www.apegalicia.gal

XESTION DE

RS CONTIDOS DIXITAIS
R EN COOPERATIVAS
IFCDO0OSPO

Aprende a xestionar contidos
dixitais da tia empresa e
cofiece as aplicacions practicas
e peculiaridades a ter en conta

nelas.
Modalidade
TELEFORMACION Mais informacién en:
Duracién www.apegalicia.gal

63 HORAS

MARKETING — S -

BAS'CO EN B8 DE GALICIA g‘}.m_,, = * eusuno E‘!
E - MEDIOS SOCIAIS
= COMMOUS5PO

- =5
\ Co curso de Marketing Basico en
Medios Sociais aprenderds sobre
comercio electrénico e marketing na
internet, ademais de cofiecer todos os
elementos a ter en conta para
xestionar de forma auténoma e

Modalidade responsable unha empresa.

TELEFORMACION

2 Mais informacién en:
Duracién .
S8 HORAS www.apegalicia.gal

B XUNTA 3 —
B4 DE GALICIA s G *““@ M
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Para mais informacidn, visita as nosas webs:

http://www.apegalicia.gal/

O nas nosas redes sociais:

https://www.facebook.com/ApeGalicia

©

https://www.instagram.com/ape galicia/
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APE GALICIA

Tfno.: 986 89 16 57
Movil: 697 195 540
E-mail:
info@apegalicia.es
Direccion: Gajos de
Mendoza N22, Bajo 2 -
36001 Pontevedra
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